PHU LUC 1

BO NONG NGHIEP VA PHAT TRIEN NONG THON
CUC QUAN LY CHAT LUQNG NONG LAM SAN VA THUY SAN

TAI LIEU TAP HUAN
KIEN THUC CHUNG VE
AN TOAN THUC PHAM
NONG LAM THUY SAN

(CHO CHU CO SO VA NGUOI TRUC TIEP SAN XUAT,
KINH DOANH THUC PHAM NONG LAM THUY SAN)

(kém theo Quyét dinh s6 381 /OP-QLCL ngay 12 /9/2014 vé viéc
ban hanh tai li¢u tdp hudn va bg cau hoi danh gid kién thirc
vé an toan thirc phdm néng lam thity sdn)

hp néi - N'm 2014




Noi dung

Bai 1:
Bai 2:
Bai 3:
Bai 4:
Bai 5:

MUC LUC

Céc quy dinh phap luat vé an toan thyc pham
Céac mdi nguy an toan thuc pham
Diéu kién bao dam an toan thyc phém
Phuong phéap bao dam an toan thuc pham

Thuc hanh tot an toan thuc pham

Trang

21
30
37
48



BAI 1:
MOT SO QUY PINH PHAP LUAT VE AN TOAN THUC PHAM

I. LUAT AN TOAN THU'C PHAM:

Luat An toan thuc phém da duoc Quéc héi nudc Cong hoa xa hoi chi nghia
Vi¢t Nam Khoa XII thong qua tai ky hop thtr 7 ngay 17 thang 6 nam 2010.

Luit An toan thuc phdm c6 hiéu lyc thi hanh tir ngdy 01 thang 7 nim 2011
va thay thé Phap 1énh vé sinh an toan thuc pham.

Luat An toan thuc pham ra doi da kip thoi khic phuc nhimg han ché cta
Phép Iénh \{é sinh an toan thyc pham nhu: nang cao hi¢u luc phép ly cua van ban
phap luat vé an toan thyc pham, phan cong trach nhiém rd rang hon gitta cac co
quan, bo nganh quan ly an toan thyuc pham, nang cao ché tai xu 1y vi pham phap
luat vé an toan thyc pham, dap tng kip thoi v0i phuong thire quan ly vé an toan

thuc pham trong tinh hinh méi, hoi nhép quéc té va tang cuong hon nita vai tro
trach nhiém ctia doanh nghiép, cong dong trong bao dam an toan thuc pham.

Dudéi day la tom tit mot s6 noi dung co ban cua Luat An toan thuc phém,
nhitng ndi dung nay s€ giup cho cac co s¢ san xuat, ché bién thuc pham nam
dugc va to chuc thuc hién nghiém tic cac quy dinh ctuia phap luat.

1. Pham vi diéu chinh ciia Luit An toan thwe phim:

- Luat nay quy dinh vé quyén va nghia vu cua t6 chirc, ca nhan trong bao
dam an toan thyc pham;

- Quy dinh vé diéu kién bao dam an toan dbi véi thuc phém, san xuét, kinh
doanh thyc pham va nhap khau, xuat khau thuc pham; quang céo, ghi nhan thuc
pham,;

- Quy dinh vé kiém nghiém thyc pham phan tich nguy co dbi voi an toan

thuc pham; phong ngura, ngan chan va khéc phuc su ¢b vé an toan thyc pham;
thong tin, gido duc, truyén thong vé an toan thuc pham

- Quy dinh vé trach nhiém quan 1y nha nudc vé an toan thyc pham.
2. Noi dung chinh ciia Luét can lwu y:

Luat An toan thuc phém gém: 11 chuong, 72 Diéu.

Chuwong I: Nhirng quy dinh chung: Gom 6 Piéu (tir Piéu 1 dén Piéu 6)

Piéu 1: Pham vi diéu chinh

Piéu 2: Giai thich tir ngir.

Piéu 3: Nguyén tic quan 1y an toan thyc pham.

’ 1) Bao dam an toa‘mqthu’c phém 1a trach nhiém cua moi to chirc, c4 nhan san

xuat, kinh doanh thuc pham.

2) San xuét, kinh doanh thuc phém la hoat dong co diéu kién; to chire, ca



nhan san xuat, kinh doanh thyc pham phai chiu trach nhiém vé an toan dbi véi
thuc pham do minh san xuat, kinh doanh.

3) Quén Iy an toan thuc pham phai trén co s& quy chuan k¥ thuat tuong tng,
quy dinh do co quan quan ly nha nudc c6 tham quyén ban hanh va tiéu chuan do
to chirc, c4 nhan san xuat cong bo &p dung.

4) Quan 1y an toan thuc pham phai dugc thuc hién trong subt qua trinh san
xuat, kinh doanh thyc pham trén co s¢ phan tich nguy co doi voi an toan thuc
pham.

5) Quan 1y an toan thuc phadm phai bao dam phan cong, phan cip rd rang va
phoi hop lién nganh.

6) Quan 1y an toan thuc pham phai dap tmg yéu cau phat trién kinh té - x&
hoi.

Diéu 4: Chinh sach ctia Nha nuée vé an toan thuc pham.

1. Xay dung chién luoc, quy hoach tong thé vé bao dam an toan thyc pham,
quy hoach vung san xuat thuc pham an toan theo chudi cung cap thuc pham duoc
xac dinh 1a nhi€ém vu trong tam uu tién.

2. St dung ngudn lyc nha nudc va cac ngudn luc khac dau tu nghién ctu
khoa hoc va ung dung cong nghé phuc vu viéc phan tich nguy co d6i vé6i an toan
thuc pham xdy dyng mdi, nang cap mot sO phong thi nghiém dat tiéu chuan khu
vue, quoc t&; nang cao ning luc cac phong thi nghiém phan tich hién c6; hd tro

dau tu xay dung cac ving san xuat nguyén liu thuc pham an toan, cho dau méi
noéng san thuc pham, co s giét mo gia stic, gia cAm quy mo cong nghiép.

3. Khuyén khich cac co s& san xuét, kinh doanh thyc pham doi moi cong
nghé, md rong quy mo san xuit; san xuit thuce pham chat lugng cao, bao dam an
toan; bo sung vi chat dinh dudng thiét yeu trong thuc pham; xay dung thuong
hiéu va phat trién hé thong cung cap thyc pham an toan.

4. Thiét 1ap khuén kho phap ly va t6 chirc thuc hién 16 trinh bét budc ap
dung hé thong Thuc hanh san xuat t6t (GMP), Thuc hanh noéng nghiép t6t (GAP),
Thuc hanh vé sinh t6t (GHP), Phan tich nguy co va kiém soat diém t6i han
(HACCP) va cac hé théng quan 1y an toan thuc pham tién tién khac trong qué
trinh san xuat, kinh doanh thuc pham.

5. M6 rong hop tac qudc té, day manh ky két diéu udc, thoa thuan qudc té vé
cong nhan, thira nhan lan nhau trong linh vuc thyc pham.

6. Khen thuong kip thoi té chirc, c4 nhan san xuat, kinh doanh thyc pham an
toan.

7. Khuyén khich, tao diéu kién cho hoi, hiép hoi, to chuc, ca nhan trong
nudc, to chire, c4 nhan nudc ngoai dau tu, tham gia vao cac hoat dong xay dung
ti€u chuan, quy chuan k¥ thuat, kiém nghiém an toan thuc pham.

8. Tang dau tu, da dang cac hinh thirc, phuong thirc tuyén truyén, gido duc
nang cao nhan thuc nguoi dan vé tiéu dung thuc pham an toan, y thuc trach
nhiém va dao duc kinh doanh cua t6 chuc, cd nhan san xuat, kinh doanh thuc
pham do61 voi cong dong.



Piéu 5: Nhitng hanh vi bi cdm
1. Sir dung nguyén liéu khong thudc loai dung cho thuc pham dé ché bién
thuc pham.
2. Sur dung nguyén li¢u thyc pham da qua thoi han su dung, khong 16 ngudn
gbc, xuat xtr hodc khong bao dam an toan dé san xuat, ché bién thuc pham.
3. Str dung phu gia thuc pham, chit hd trg ché bién thuc pham da qua thoi
han str dung, ngoai danh muc dugc phep sir dung hodc trong danh muc duoc phép

su dung nhung vuot qua giéi han cho phép; su dung hoa chat khéng rd nguén
gbc, hoa chat bi cAm str dung trong hoat dong san xuét, kinh doanh thuc pham.

4, St dung dgng vat ,chet do bénh, dich bgnh hodc chét khong r0 nguyén
nhan, bi ti€éu huy dé€ san xuat, kinh doanh thuc pham.

5. San xuét, kinh doanh:

- Thuc pham vi pham quy dinh cta phap luat vé nhin hang hoa;

- Thue pham khong phtt hop véi quy chuan ki thuét twong Gng;

- Thyc pham bi bién chit;

- Thuc phém c6 chtra chit doc hai hodc nhiém chit doc, tic nhan gay 0
nhiém vugt qué gidgi han cho phép;

- T’huc phérn co bao goi, dd chua qUng khong l~:)é0 dam an toan hoac b1 v0,
rach, bién dang trong qua trinh van chuyén gay 6 nhiém thyc pham;

- :Fhit hoac san phém duoc ché bién tur thit chua qua kiém tra tha y hoac da
qua kiém tra nhung khong dat yéu cau;

- Thuc pham khong duoc phép san xuét, kinh doanh dé phong, chong dich
bénh;

- Thye phém chua dugc dang ky ban cong bd hop quy tai co quan nha nude
co tham quyén trong truong hop thyc pham do thude dién phai duge dang ky ban
cong bo hop quy;

- Thye pham khong ré nguén gdoc, xuat xtr hodc qua thdi han sir dung.

6. S dung phuong tién gay 6 nhiém thyc pham phuong tién di van chuyén

chat doc hai chua dugc tay rira sach dé van chuyén nguyén liéu thuc pham, thyc
pham.

7. Cung cip sai hodc gia mao két qua kiém nghiém thuc pham.

8. Che diu, lam sai 1éch, x6a bo hién truong, béng chiing vé su ¢b an toan
thuc pham hoac cac hanh vi ¢ y khac can tré viéc phat hién, khac phuc sy c6 vé
an toan thyc pham.

9. Ngudi mic bénh truyén nhiém tham gia san xuét, kinh doanh thyc pham.

10. San xuat, kinh doanh thuce pham tai co s& khong co gidy ching nhan co
so du diéu kién an toan thyc pham theo quy dinh ctia phap luat.

11. Quang c4o thuc pham sai sy that, gdy nham lan d6i véi nguoi tiéu ding.
12. Pang tai, cong bd thong tin sai 1éch vé an toan thuc pham giy birc xtic
cho xa hoi hodac thiét hai cho san xuat, kinh doanh.



13. Str dung trai phep long dudng, via he, hanh lang, san chung, 16i di chung,
dién tich phu chung dé ché bién, san xuét, kinh doanh thirc an dudng phd.

Piéu 6: Xir 1y vi pham phap luat vé an toan thuc pham Trong do6 Luat quy
dinh muc phat tién ddi voi hanh vi vi pham phap luat vé an toan thuc pham vira
theo hanh vi, vira theo gia tri hang hoa thuc pham vi pham. Cu thé: “Mrc phat
tién dbi véi vi pham hanh chinh .... dugc thuc hién theo quy dinh cua phép luat vé
xtr 1y vi pham hanh chinh; trudong hop ap dung murc phat cao nhat theo quy dinh
ctia phap ludt vé& xur 1y vi pham hanh chinh ma van con thip hon 07 lan gia tri
thuc phim vi pham thi mic phat duoc ap dung khéng qua 07 1an gid trj thuc
pham vi pham”.

Chuwong II: Quyen va nghia vu cua t0 chire, ca nhan trong bao dim an
toan thuc pham Gom 3 Piéu (twr Piéu 7 dén Piéu 9).

Piéu 7. Quyén va nghia vu cta td chirc, ca nhan san xut thuc pham:

1. T6 chirc, ca nhan san xuét thuc pham co cac quyén sau day:

a) Quyét dinh va cong bd céc tiéu chuan san pham do minh san xuat, cung
cap; quyét dinh 4p dung céc bién phéap kiém soat noi bd d€ bao dam an toan thyc
pham;

b) Yéu cau to chtic, ca nhan kinh doanh thuc pham hop tac trong viéc thu
hoi va xtr 1y thuc pham khong bao ddm an toan;

c) Lua chon t6 chirc danh gid sy phu hop, co sé kiém nghiém da duogc chi
dinh dé ching nhan hop quy;

d) Str dung dau hop chuan, dau hop quy va cac dau hiéu khac cho san
pham theo quy dinh ctuia phap luat;

d) Khiéu nai, t6 céo, khoi kién theo quy dinh cua phép luat;

e) Puogc bdi thudng thiét hai theo quy dinh cua phap lut.

2. T6 chire, ca nhan san xuét thuc pham c6 cac nghia vu sau déy:

a) Tuan thu cac diéu kién bao dam an toan d6i v&i thuc pham, bao dam an
toan thyc pham trong qué trinh san xuat va chiu trach nhiém vé an toan thuc
pham do minh san xuat;

b) Tuan tha quy dinh ctia Chinh phi vé ting cudng vi chat dinh dudng ma
thiéu hut sé anh huong dén suc khde cong dong;

¢) Thong tin day du, chinh xac vé san pham trén nhin, bao bi, trong tai liéu
kém theo thuc pham theo quy dinh ctia phap luat vé nhan hang hoa;

d) Thiét 1ap quy trinh tu kiém tra trong qua trinh san xuat thyc pham;

d) Thong tin trung thuc vé an toan thuc pham canh bao kip thoi, day du,
chinh x4c vé nguy co giy mat an toan cua thuc pham cach phong ngura cho nguoi

ban hang va nguoi tiéu dung; thong bao yéu cau vé van chuyén, luu giir, bao
quan, st dung thuc pham,;



e) Kip thoi ngimg san xuat, thong bao cho cac bén lién quan va cé bién
phap khic phuc héu qua khi phat hién thyc pham khong an toan hodc khong phu
hop tiéu chuan d céng b ap dung, quy chuan k¥ thuat tu’O’ng ung;

g) Luu gitr ho so, mau thuc pham, cac théng tin can thlet theo quy dinh vé
truy xuat ngudn gdc thuc pham; thuc hién quy dinh vé truy xuit ngudn gde thuc
pham khong bao dam an toan theo quy dinh tai Piéu 54 cta Luét ny;

h) Thu hdi, xir 1y thue phdm qué thoi han st dung, khong bao dam an toan.
Trong truong hop xur Iy bang hinh thirc tiéu hiy thi viéc tiéu huy thuc pham phai
tuan theo quy dinh cua phap lut vé bao vé mdi trudng, quy dinh khac cua phap
luat c6 lién quan va phai chiu toan bg chi phi cho viéc tiéu huy do;

i) Tuan tha quy dinh phap luat, quyét dinh vé thanh tra, kiém tra cta co
quan nha nudc c6 tham quyén;

k) Chi tra chi phi ldy mau va kiém nghiém theo quy dinh tai Diéu 48 cua
Luat nay;

) Boi thuong thiét hai theo quy dinh ctia phap ludt khi thuc phdm khong an
toan do minh san xuat gay ra.

Piéu 8. Quyén va nghia vu cla t6 chtrc, c4 nhan kinh doanh thuc phém.
Piéu 9. Quyén va nghia vu ctia nguoi tiéu dung thuc pham

_ Chuong III: Piéu kién bio dim an toan thye pham. Gom 19 Diéu (Tir
Piéu 10 dén Piéu 18).

Dbiéu 10. Diéu kién chung v€ bao dam an toan doi véi thyc pham

1. Pap tmg quy chuan k¥ thuat trong tng, tuan thi quy dinh vé gidi han vi
sinh vat gay bénh, du lugng thude bao vé thuc vat, du luong thudc thu y, kim loai
ning, tac nhan gy 6 nhiém va cac chat khac trong thuc pham c6 thé gay hai dén
suc khde, tinh mang con nguoi.

2. Tuy timg loai thuc pham, ngoai cac quy dinh tai khoan 1 Diéu nay, thuc
pham con phai dap tmg mot hodc mot sé quy dinh sau day:

a) Quy dinh vé sir dung phu gia thyc pham, chat hd trg ché bién trong san
xuat, kinh doanh thuc pham;

b) Quy dinh vé bao gbi va ghi nhan thuc pham;
¢) Quy dinh vé bao quan thyc pham.
Diéu 11. Biéu kién bao dam an toan d6i véi thuc phém tuoi séng
1. Tuan thu cac diéu kién quy dinh tai Piéu 10 cta Luat nay.
2. Bao dam truy xut dugc ngudn gdc theo quy dinh tai Didu 54 ctia Luat nay.

3. C6 chimg nhan v¢ sinh thu y cua co quan tha y ¢6 thAm quyen dé6i véi thuc
pham tuoi sng c6 ngudn gdc tir dong vat theo quy dinh ctia phap luat vé tha y.
Diéu 12. Piéu kién bao dam an toan d6i voi thye pham di qua ché bién

1. Tuén thi cac diéu kién quy dinh tai Diéu 10 cua Luat nay.



2. Nguyén liéu ban dau tao nén thuc pham phai bao dam an toan va giir
nguyén cac thudc tinh von c6 ciia nd; cac nguyén liéu tao thanh thie pham khong
dugc tuong tac v6i nhau dé tao ra cac san pham gay hai dén strc khoé, tinh mang
con nguoi.

3. Thuc pham di qua ché bién bao goi san phai dang ky ban cong bd hop
quy voi co quan nha nudc c6 tham quyén trude khi luu thong trén thi truong.

Chinh pht quy dinh cu thé viéc dang ky ban cong bd hop quy va thdi han
ctua ban dang ky cong bo hop quy doi véi thue pham da qua ché bién bao goi san.

Diéu 13. Diéu kién bao dam an toan d6i véi thuc phim ting cudng vi chét
dinh dudng

Piéu 14. Piéu kién bao dam an toan ddi véi thuc pham chirc ning

Piéu 15. Piéu kién bao dam an toan d6i véi thuc pham bién ddi gen

Piéu 16. Piéu kién bao dam an toan d6i véi thuc pham da qua chiéu xa

Piéu 17. Piéu kién bao dam an toan d6i véi phu gia thyc pham va chat hd
trg ché bién thyc pham

Piéu 18. Piéu kién bao dam an toan ddi voi dung cy, vat lidu bao goi, chira
dung thuc pham

Chuwong IV: Piéu kién bio dam an toan thwe phim trong sin xuat, kinh
doanh thyc pham. Bao gom 5 Muc, 15 Diéu (tir Pieu 19 dén Dieu 33)

Muc 1: DPiéu kién chung vé bao dam an toan thuc phém trong san xuét, kinh
doanh thyc pham.

Diéu 19. Diéu kién bao dam an toan thuc phém dbi vai co so san xuat, kinh
doanh thuyc pham. Trong d6 c6 quy dinh co s& san xuat, kinh doanh thyc pham
phai bdo dam cac di€u kién sau:

- C6 dija diém, dién tich thich hop, c6 khoang cach an toan déi voi ngudn
gay doc hai, ngudn gay 6 nhiém va cac yéu to gay hai khéc;

- C6 du nuéc dat quy chuan k¥ thuat phuc vy san xuit, kinh doanh thyc
pham,;

- C6 du trang thiét bi phu hop dé xir Iy nguyén liéu, ché bién, dong goi, bao
quan va van chuyén cac loai thyc pham khac nhau; c6 du trang thiét bi, dung cu,
phuong tién rua va khir trung, nudc sat trung, thiét bi phong, chong con trung va
dong vat gay hai;

- C6 hé thdng xtr Iy chat thai va dugc van hanh thuong xuyén theo quy dinh
cua phap luat vé bao vé moi truong;

- Duy tri cac diéu kién bao dam an toan thyc pham va luu giur ho so vé
ngudn goc, Xuat xtr nguyén liéu thuc pham va céac tai liéu khac vé toan bd qua
trinh san xuat, kinh doanh thuc pham,

- Tuan tha quy dinh vé strc khoé, kién thirc va thuc hanh cua nguoi tryc tiép
san xuat, kinh doanh thuc pham.

Piéu 20. Piéu kién bao dam an toan thyc pham trong bao quan thyc pham.



Piéu 21. Piéu kién bao dam an toan thyc pham trong van chuyén thuc pham.

Piéu 22. Piéu kién bao dam an toan thuc pham trong san xuat, kinh doanh
thuc pham nho 1¢.

Muc 2: Diéu kién bao dam an toan thuc phém trong san xuét, kinh doanh
thuc pham tuoi song.

Diéu 23. Diéu kién bao dam an toan thyc phém ddi voi co sé san xuét thuc
pham tuoi song.

Muc 3: Diéu kién bao dam an toan thuc phém trong so ché, ché bién thuc
pham, kinh doanh thuc pham da qua ché bién.

Piéu 25. Diéu kién bao dam an toan thuc phém ddi v6i co sd so ché, ché
bién thuc pham.

Piéu 26. Piéu kién bao dam an toan thuc pham ddi voi nguyén liéu, phu gia
thuc pham, chat ho trog ché bién thuc pham, vi chat dinh dudng dung dé ché bién
thuc pham.

Chwong V: Chirng nhéin co sé di diéu kién an toan thwc phim trong
san xuat, kinh doanh thyc pham. Gom 4 Diéu (tir Dieu 34 dén Dieu 37).

Diéu 34. Béi tuong, diéu kién cap, thu hoi Gidy chimg nhin co s du diéu
kién an toan thyc pham

1. Co s dugc cip Gidy ching nhan co so du diéu kién an toan thuc pham
khi c6 du cac dicu kién sau day:

a) C6 du didu kién bao dam an toan thuc pham phu hop vdi timg loai hinh
san xuat, kinh doanh thuc pham theo quy dinh tai Chuong IV cua Luat nay;

b) Co6 ding ky nganh, nghé kinh doanh thuc pham trong Gidy chimg nhan
dang ky kinh doanh.

2. T6 chirc, ca nhan bj thu hdi Gidy chimg nhan co s¢ da diéu kién an toan
thuc pham khi khong da di€u kién quy dinh tai khoan 1 Diéu nay.

3. Chinh phu quy dinh cu thé ddi tugng khong thudc dién cap Gidy ching
nhan co s¢ da diéu kién an toan thuc pham.

Piéu 35. Tham quyén cap, thu hoi Gidy ching nhan co so du diéu kién an
toan thuyc pham

B9 truong BNNPTNT...

Piéu 36. Hd so, trinh tu, thi tuc cép Giéy chirng nhén co s¢ du diéu kién an
toan thyc pham

1. HO so xin cip Gidy chimg nhén co s du diéu kién an toan thuc pham
gom co:
a) Pon dé nghi cap Gidy ching nhan co so du diéu kién an toan thyc pham;

b) Ban sao Gidy chung nhan ding ky kinh doanh;



c) Ban thuyét minh vé co s& vat chit, trang thiét bi, dung cu bao dam diéu
kién v¢ sinh an toan thuc pham theo quy dinh ctia co quan quan 1y nha nudc céd
tham quyén;

d) Gidy xac nhan du strc khoé cia chu co s& va nguoi truc tiép san xuat,
kinh doanh thuc pham do co s¢ y t€ cap huyén tro 1én cap;

d) Giéy xac nhan da duoc tap huén kién thirc vé an toan vé sinh thuc phém
cua chu co s¢ va cua nguoi truc ti€p san xuat, kinh doanh thyc pham theo quy
dinh ctia Bo truéng Bo quan 1y nganh.

2. Trinh tu, thu tuc cép Giéy chung nhén co sé du diéu kién an toan thuc
pham dugc quy dinh nhu sau:

a) T6 chuic, ca nhan san xuét, kinh doanh thuc phdm ndp hd so xin cap
Glay chimg nhén co so du diéu kién an toan thuc pham cho co quan nha nudc co
tham quyén quy dinh tai Piéu 35 ctia Luét nay;

b) Trong thoi han 15 ngay, ké tir ngdy nhan da ho so hop 1€, co quan nha
nudc co6 tham quyén kiém tra thyuc t€ di€u kién bdo dam an toan thyc pham tai co
s¢ san xuat, kinh doanh thyc pham; néu du diéu kién thi phai cap Gidy chung
nhdn co s& du di€u kién an toan thuc pham; truong hop tir choi thi phai tra 161
bang van ban va néu ro 1y do.

Piéu 37. Thoi han hiéu luc cua Gidy chimg nhan co s¢ da diéu kién an toan
thuc pham

1. Giéy ching nhan co sé du diéu kién an toan thuc phém co hiéu luc trong
thoi gian 03 nam.

2. Trudc 06 thang tinh dén ngay Gidy chting nhan co s du diéu kién an
toan thuc pham hét han, t0 chtrc, c4 nhan san xuat, kinh doanh thuc pham phai
ndp ho so xin cdp lai Gidy ching nhan trong truong hop ti€p tuc san xuat, kinh
doanh. Ho so, trinh tu, thu tuc cap lai dugc thyc hién theo quy dinh tai Diéu 36
cua Luat nay.

Chwong VI: Nhap khau va xuat khau thuc phim. Gom 2 Muc, 5 Piéu
(tir Dieu 38 den Dicu 42).

Muc 1: Diéu kién bao dam doi véi thyc pham nhap khau

Piéu 38. Piéu kién bao dam an toan dbi véi thuc phém nhap khéau

Diéu 39. Kiém tra nha nudc vé an toan thuc phdm d6i véi thuc pham nhap
khau

Diéu 40. Trinh ty, thu tuc va phuong thirc kiém tra nha nudc vé an toan thuc
pham do61 voi thue pham nhap khau.

Muc 2: Diéu kién bao dam an toan dbi véi thuc phém xuat khau

Piéu 41. Piéu kién bao dam an toan dbi véi thuc phém xuét khau

1. Bap ting cac diéu kién bao dam an toan thyc pham cua Viét Nam.

2. Phu hop véi quy dinh vé an toan thyc pham ctia nuéc nhap khau theo



hop ddng hodc diéu udc qubc gé, thoa thuan qu(‘)cvté thira nhan 14n nhau vé két
qua danh gia su phu hop vo1 quoc gia, vung lanh tho co6 lién quan.

Piéu 42. Chtng nhan ddi v6i thyc pham xuat khau

_ Chuwong VII: Quéng cdo, ghi nhan thyc phim. Gom 2 Piéu (tir Piéu 43 dén

Dicu 44).

Diéu 43. Quang cdo thuc phdm

Diéu 44. Ghi nhan thuc pham

Chwong VIII: Kiém nghiém thwc pham, phan tich nguy co ddi voi an

toan thwc pham, phong ngira, ngan chan va khic phuc swr ¢6 vé an toan thue
phim. Gom 4 Muc, 11 Piéu (tir Piéu 45 dén Piéu 55).

Muc 1: Kiém nghiém thyc pham
Diéu 45. Yéu cau doi véi viéc kiém nghiém thuc phém
Diéu 46. Co s kiém nghiém thuc pham
Piéu 47. Kiém nghiém phuc vu giai quyét tranh chap vé an toan thuc pham
Diéu 48. Chi phi 1dy mau va kiém nghiém thuc pham
Muc 2: Phan tich nguy co ddi v6i an toan thuc pham
Diéu 49. Bdi twong phai dugc phan tich nguy co d6i voi an toan thyc pham
Piéu 50. Hoat dong phan tich nguy co dbi voi an toan thuc pham
7 Piéu 51. Trach nhiém thuc hién phan tich nguy co ddi vé6i an toan thuc
pham
Muc 3: Phong ngtra, ngan chan va khic phuc su ¢ vé an toan thuc phém
Piéu 52. Phong ngira, ngin chin sy ¢ vé an toan thuc pham
Piéu 53. Khic phuc su ¢ vé an toan thuc phﬁm
Muc 4: Truy xuit ngudn gdc thuc pham, thu hdi va xir Iy di véi thye pham
khong bdo dam an toan.
Piéu 54. Truy xuat nguén goc thuc pham d6i voi thuc pham khong bao dam
an toan
Piéu 55. Thu hodi va xtr Iy doi v6i thuc pham khong bao dam an toan
1. Thyc pham phai dugc thu hdi trong cac trudng hop sau day:
a) Thuc phém hét thoi han st dung ma van ban trén thi truong;
b) Thyc pham khong phu hop véi quy chuan k¥ thuét twong tng;
¢) Thuc pham 13 san pham cong nghé mai chua duge phép luu hanh;
d) Thuc pham bi hu hong trong qué trinh bao quan, van chuyén, kinh doanh;
d) Thuc phém cO chit cAm st dung hoac xuét hién tac nhan gay 0 nhiém
vuot mire gi61 han quy dinh;
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e) Thuc pham nhap khau bi co quan c¢6 thAm quyén nudc xuat khau, nudc
khac hodc t6 chirc qudc té théng bao co chira tac nhan gay 6 nhidm gay hai dén
suc khoé, tinh mang con nguoi.

2. Thuc pham khong bao dam an toan bi thu hdi theo cac hinh thirc sau day:

a) Thu hoi tu nguyén do td chirc, c4 nhan san xuét, kinh doanh thuc phé\m
tu thuc hién;

b) Thu hoi bat budc do co quan nha nudc c6 thim quyén yéu cau déi voi to
churc, ca nhan san xuat, kinh doanh thuc pham khong bao dam an toan.

3. Céc hinh thire xtr Iy thye pham khong bao dam an toan bao gom:

a) Khac phuc 13i ctia san pham, 16i ghi nhén;

b) Chuyén muc dich st dung;

¢) Tai xuét;

d) Ti€u huy.

4. T6 chitc, c4 nhan san xuét, kinh doanh thuc pham khong bao dam an
toan cd trach nhiém cong bo thong tin vé san phdm bi thu hoi va chiu trach nhiém
thu hoi, xtr 1y thuc pham khong bao dam an toan trong thoi han do co quan nha

nuéc cd thim quyén quyét dinh; chiu moi chi phi cho viéc thu hoi, xur 1y thuc
pham khong bao dam an toan.

Trong truong hop qua thoi han thu h(k)i‘ ma t6 chirc, ca nhan san xuat, kinh
doanh thyc pham khong thyc hién viéc thu hoi thi bi cudng ché thu hoi theo quy
dinh cua phap luat.

5. Co quan nha nudc ¢6 tham quyén c6 trach nhiém:

a) Can ctr vao mirc do vi pham vé diéu kién bao dam an toan, quyét dinh
viéc thu hoi, xur 1y thuc pham khong bao dam an toan, thoi han hoan thanh viéce
thu hoi, xtr 1y thuc pham khong bao dam an toan;

b) Kiém tra viéc thu hoi thuc phﬁm khong bao dam an toan;

¢) Xt 1y vi pham phép luat vé an toan thuc pham theo tham quyén do phap
luat quy dinh;

d) Trong truong hop thuc pham c¢6 nguy co gy anh huong nghiém trong
d6i voi stc khoe cong dong hodc cac truong hop khan cap khac, co quan nha
nuéc co tham quyén truc tiép to chic thu hoi, xtr 1y thuc pham va yéu cau to
chirc, c4 nhan san xuat, kinh doanh thyc pham khong bao dam an toan thanh toan
chi phi cho viéc thu hoi, xir 1y thuc pham.

6. Bo truong BO Y té, Bo truong BO Nong nghiép va Phat trién Nong
thon, Bo truong B6 Cong Thuong quy dinh cu thé viée thu hoi va xu ly doi voi
thyc pham khong bdo dam an toan thudc linh vuc dugce phén cong quan ly.

Chuwong IX: Thong tin, gido duc, truyén thong vé an toan thuc pham.
Gom 5 Diéu (twr Diéu 56 dén Piéu 60)
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Diéu 56. Muc dich, yéu cau cua thong tin, gido duc, truyén thong vé an toan
thuc pham
Piéu 57. Noi dung thong tin, gido duc, truyén thong vé an toan thuc pham
Bif?:u 58. DBdi tuong tiép can thong tin, gido duc, truyén thong vé an toan
thuc pham
Diéu 59. Hinh thirc thong tin, gido duc, truyén thong vé an toan thyc phim
7 Piéu 60. Trach nhiém trong thong tin, gido duc, truyén thong vé an toan thuc
pham
. Chwong X: Quan ly nha nwéc vé an toan thuc phim. Gom 3 Muc, 10
Diéu (tir Di€éu 61 dén Dieu 70)
Muc 1: Trach nhiém quan Iy nha nuéc vé an toan thyc pham.
Piéu 61. Trach nhiém quéan Iy nha nudc vé an toan thuc pham
Piéu 62. Trach nhiém quan ly nha nudc vé an toan thyc pham cia B Y té.
Trong d6 quy dinh Bo Y té co ¢6 trach nhiém quan 1y an toan thue pham trong

sudt qua trinh san xuat, so ché, ché bién, bao quan, van chuyén, xuat khau, nhap
khau, kinh doanh d4i voi:

- Phu gia thyc pham

- Chét hd tro ché bién

- Nudc udng dong chai

- Nudc khoang thién nhién

- Thyc pham chirc nang

- Cac thyc pham khac theo quy dinh ctia Chinh phi.

- Quan ly an toan thuc phﬁm ddi véi dung cu, vat liéu bao gobi, chira dung
thuc pham trong qua trinh san xuat, ché bién, kinh doanh thyc pham thudc linh
vuc dugc phan cong quan 1y.

Thanh tra, kiém tra, xr Iy vi pham phép luat vé an toan thuc pham trong qua
trinh san xuat, xuat khau, nhap khau, kinh doanh thuc pham thugc linh vue dugc
phan cong quan ly. B Y té ¢6 quyén thanh tra, kiém tra dot xuat d6i vdi toan bo
qua trinh san Xuat nhap khau, kinh doanh thuc pham thudc pham vi quan 1y cia
cac Bo khac khi can thiét.

Piéu 63. Trach nhiém ciua Bo Nong nghiép va Phat trién nong thon. Trong
do quy dinh B6 Nong nghi€p va phat trién néng thon c6 trach nhiém quan ly an
toan thuc pham trong sudt qua trinh san xuét thu gom, giét mo, so ché, ché bién,
bao quan, vin chuyén, xuat khau, nhap khau, kinh doanh ddi vé6i cac san pham
Sau.

- Ngu céc;

- Thit va cac san phém tur thit

- Thuay san va san pham thay san

- Rau, ct, qua va san pham rau, cu, qua

12



- Trémg va cac san pham tir trimg

- Stra troi nguyén liéu

- M4t ong va cac san pham tir mét ong

- Thyuc pham bién doi gen

- Mubi

- Cac nong san thyc pham khac theo quy dinh ctia Chinh phu.
Thanh tra, kiém tra, xt Iy vi pham phap luét. .

Piéu 64. Trach nhiém ctia Bo Cong thuong Trong d6 quy dinh B Cong
thuong co6 trach nhiém quan ly an toan thyc pham trong sudt qua trinh san xuit,
ché bién, bao quan, van chuyen, xuat khau, nhap khau, kinh doanh ddi véi céc san
pham sau:

- Cac loai ruou, bia.

- Nudce giai khat.

- Sita ché bién.

- Dau thuc vat.

- San pham ché bién tir bot va tinh bot.

- Cac thye pham khac theo quy dinh ctia Chinh phi.

Thanh tra, kiém tra, xtr Iy vi pham phap luat. ..

Piéu 65. Trach nhiém quan 1y nha nuéc cua Uy ban nhan dan cac cap. Trong
do, Luat quy dinh Uy ban nhan dan céc cap chiu trach nhi¢ém quan 1y an toan thuc
pham trén dia ban; quan 1y diéu kién bdo dam an toan thuc pham do6i véi co sé
san xuat, kinh doanh thuc pham nh¢ 1€, thirc dn duong pho, co s& kinh doanh,
dich vu an udng, an toan thyc pham tai cac chg trén dia ban va cac doi tuong theo
phan cap quan ly; thanh tra, ki€m tra, xtr 1y vi pham phap ludt vé an toan thuc
pham trén dia ban quan 1y.

Muc 2: Thanh tra an toan thyc pham.

Diéu 66. Thanh tra vé an toan thuc pham.

Diéu 67. Noi dung thanh tra vé an toan thyc pham.

Muc 3: Kiém tra an toan thyc pham.

Piéu 68. Trach nhiém kiém tra an toan thuc pham.

Piéu 69. Quyén han va nhiém vu cla co quan quan 1y an toan thuc pham
trong kiém tra an toan thuc phdm

Diéu 70. Poan kiém tra

Chwong XI: Diéu khoan thi hanh. Gom 2 Diéu 71 va Diéu 72, quy dinh
Hiéu lwe thi hanh va Quy dinh chi tiét va hwéng dan thi hanh.

II. MOT SO VAN BAN HUONG DAN LUAT AN TOAN THU'C PHAM:
1. Nghi dinh 38/2012/ND-CP:

Gom 9 Chuong va 28 Diéu,quy dinh chi tiét mét sd Piéu Luat ATTP veé:

13



1. Cong bd hop quy hodc cong bd phit hop quy dinh an toan thuc pham.
2. Bao dam an toan thyc pham bién d6i gen.
3. Cép, thu hdi Gidy chimg nhéan co s du diéu kién an toan thyc pham.

4. Kiém tra nha nudc vé an toan thuc pham doéi véoi thuc pham nhap khau,
xuat khau.

5. Ghi nhéan thyc pham.
6. Phan cong trach nhiém quan 1y nha nudc vé an toan thyc pham:

7. Thanh tra chuyén nganh vé an toan thyc pham

Chuong I. Quy dinh chung (gdm 2 Piéu vé pham vi diéu chinh va ddi
tuong ap dung)

Chuong II. Cong bd hop quy va cong bd phu hop quy dinh ATTP (tir Pidu
3 dén Diéu 9)

Piéu 3. Cong bd hop quy va cong bb phu hop quy dinh an toan thyc pham

1. Thue pham d3 qua ché bién bao géi sin; phu gia thuc pham; chét hd trg
ché bién thuc pharn, dung cuy, vat li¢u bao goi, chira dung thuc pham (sau day goi
chung 1 san pham) di c6 quy chuan k¥ thuat phai dugc cong bd hop quy va ding
ky ban cong bd hop quy véi co quan nha nudc c6 tham quyén trudc khi dua ra
luu thong trén thi truong.

2. San pham chua c6 quy chuan k¥ thuat phai dugce cong bd phu hop quy
dinh an toan thyc pham va ding ky ban cong bd phu hop quy dinh an toan thuc
phiam véi co quan nha nudce c¢6 thaim quyén trude khi dua ra luu thong trén thi
truong cho dén khi quy chuén k§y thuat trong tng dugc ban hanh va c¢o hiéu lyc.

Piéu 4. Tiép nhan ban céng bd hop quy va cong bd phi hop quy dinh an
toan thuc phém

Diéu 5. Ho so cong bd hop quy ddi véi san pham da co quy chuan k¥ thuat

Piéu 6. HO so cong bb phu hop quy dinh an toan thuc pham déi véi san
pham chua c6 quy chuan k¥ thuat

Diéu 7. Nop ho so cong bd hop quy hoidc cong bd phu hop quy dinh an
toan thuc pham

Piéu 8. Cép lai Gidy Tiép nhan ban cong bb hop quy va Gidy Xac nhan
cong bd phu hop quy dinh an toan thyuc pham

Piéu 9. Dau hop quy d6i voi san pham

Chuong IV. Cap thu hoi Gidy chimg nhan co s du diéu kién an toan thyc
pham
Diéu 12. Cap gidy chirng nhéan co s du diéu kién an toan thuc pham
1. Viéc cép giéy chiing nhan co s¢ du diéu kién an toan thuc phém duoc
thuc hién doi véi tung co sO san xuét, kinh doanh; tung nha may san xuat doc lap
tai mot dia diém (sau day goi tat 14 co s&), trir cac truong hop sau:

14



a) San xuit ban dau nho 1¢;

b) Kinh doanh thuc pham nho 1¢;

c) Ban hang rong;

d) Kinh doanh thuc phdm bao géi sin khong yéu cau diéu kién bao quan
dac biét theo quy dinh.

2. B6 truong BO Y té, BO trudng Bo Nong nghiép va Phat trién nong thon,
Bo truong Bo Cong Thuong quy dinh thim quyén cap, thu hoi gidy ching nhan
co so du diéu kién an toan thuc pham thudc linh vuc duoc phan cong quan 1y tai
Piéu 62, 63, 64 cua Luit an toan thuc phﬁm va Nghi dinh nay va quy dinh
phuong thic quan ly ddi vai cac loai hinh san xuét, kinh doanh tai Piém a, b, ¢ va
d Khoan 1 Diéu nay.

Piéu 13. Thu hdi gidy ching nhan co so du diéu kién an toan thuc pham

Co so san xuét, kinh doanh thyc pham bi thu hoéi gidy chting nhan co sé di
diéu kién an toan thuc pham trong trudng hop:

1. To chirc, ca nhan san xuét, kinh doanh khong hoat dong nganh nghé kinh
doanh thyc pham da dang ky.

2. C6 quyét dinh ciia co quan nha nudc co tham quyén chuyén doi nganh
nghé kinh doanh tai co so cil.

3. Co s& san xuat, kinh doanh thyc pham bi tudc quyén sir dung gidy ching
nhan theo quy dinh cta phap luat vé xtr phat vi pham hanh chinh trong linh vuc
an toan thyc pham.

Chuong VI: Ghi nhan thuc pham: tir Diéu 17 dén Piéu 18

Chuong VII. Phan cong trach nhiém quan 1y nha nudc vé an toan thuc
pham: tir Piéu 19 dén Diéu 24

Chuong VIII. Thanh tra chuyén nganh vé an toan thyc pham

Chuong IX. Piéu khoan thi hanh: hiéu luc tir 11/6/2012

2. Thong tw lién tich 13/2014/TTLT-BYT-BNNPTNT-BCT
Gom 5 Chuong va 15 Diéu, huéng dan:
1. Phan cong va phdi hop thuc hién trach nhiém quan 1y nha nudc vé an

toan thyc pham.
2. Phéi hop trong thanh tra, kiém tra vé an toan thuc phém.

3. Xac nhan kién thirc vé an toan thuc pham.
Chuong 1. Quy dinh chung: tir Diéu 1 dén DPiéu 2 vé pham vi diéu chinh va

15



d6i tuong ap dung
Chuong II, Chuong III. Phan cong va phdi hop thyc hién trach nhiém quan
Iy nha nudc, thanh kiém tra vé an toan thyuc phém: tr Pidu 3 dén Piéu 8, néu
nguyén tic phan cong va trach nhiém 3 BO c6 lién quan, trung wong va dia
phuong
Chuong IV. X4c nhan kién thtc an toan thuc pham
Piéu 9. Co quan c6 thim quyén xac nhan tap huin kién thirc vé an toan

thue phdm

Cuc An toan thuc phém ~B6 Y té, Cuc Quan ly Chét lugng Nong 1am san
va Thuy san — B Nong nghiép va Phat trién nong thon, Vu Khoa hoc va Cong
nghé - B6 Cong Thuong 13 co quan dau mdi tham muu va td chirc viée xac nhan
tap huin kién thtc vé an toan thuc phém thudc linh vuc quan 1y cua B cho cac
co quan quan ly nha nudc cua nganh & Trung wong va dia phuong, theo nguyén
tac cap nao cip Gidy chting nhan du diéu kién an toan thyc phdm cho co so san
xuat, kinh doanh thi c6 quyén cip gidy xac nhan tap huin kién thirc vé an toan
thuc pham.

Piéu 10. Ho so dé nghi cip gidy xac nhan di duoc tap huin kién thirc vé an
toan thuc pham

Chu co s& va nguoi truc tiép san xuat, kinh doanh thyc pham cé trach
nhiém giri mot bo hd so dé nghi cap gidy xac nhan tdp huin kién thirc vé an toan
thuc pham dén co quan dugc quy dinh tai Diéu 9 cia Thong tu lién tich ndy qua
duong buu dién, ndp truc tiép hoic thong qua cong thong tin truc tuyén.

Bo ho so bao gom:

1. Béi véi to chirc:

a) Pon dé nghi xac nhan tap huin kién thirc vé an toan thuc pham theo
Mau sb 0la quy dinh tai Phuy luc 3 ban hanh kém theo Thong tu 1ién tich nay;

b) Ban danh sach cac dbi tuong xin xac nhan tap huén kién thirc vé an toan
thuc phém theo Mau s6 01b quy dinh tai Phu luc 3 ban hanh kém theo Thong tu
lién tich nay;

¢) Ban sao Gidy chimg nhan ding ky doanh nghiép hodc Gidy chimg nhan

hoat dong cuia chi nhanh,van phong dai dién (c6 dau xac nhan cuia t6 chirc);
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d) Gidy to chimg minh d nop 1& phi theo quy dinh ctia phap lut vé phi va
1€ phi.

2. Béi véi c4 nhan:

a) Pon dé nghi xac nhan tap huin kién thirc vé an toan thuc pham theo
Mau s6 0la quy dinh tai Phu luc 3 ban hanh kém theo Thong tu lién tich nay;

b) Ban sao gidy ching minh thu nhan dan;

¢) Gidy to ching minh da ndp 18 phi theo quy dinh ctia phap luat vé phi va
1€ phi.

Piéu 11. Quy trinh xac nhan tap huan kién thirc vé an toan thuc pham

1. Trong thoi gian 10 ngay lam viéc ké tir khi nhan duoc ho so diy du va
hop 1&, co quan ¢6 tham quyén quy dinh tai Diéu 9 ctia Théng tu lién tich nay 1ap
ké hoach dé xac nhéan kién thirc vé an toan thuc pham va giri thong bao thoi gian
tién hanh xac nhan kién thtrc vé an toan thuc pham cho to chirc, c4 nhan.

2. Kiém tra kién thirc vé an toan thyc pham bang bd cau hoi danh gia kién
thire vé an toan thuc pham theo linh vuc quan 1y.

3. Giay x4c nhan di dugc tap hudn kién thirc vé an toan thuc pham duoc
cap cho nhimng ngudi tra 101 dung 80% s cdu hoi trd 1én & mdi phan cau hoi kién
thire chung va cau héi kién thirc chuyén nganh. Trong thoi gian 03 ngay lam viéc
ké tir ngay tham gia dénh gia (ngay kiém tra) co quan c6 tham quyén quy dinh tai
Piéu 9 Thoéng tu lién tich nay c6 trach nhiém cip gidy xac nhan. Mau gidy xac
nhan da duogc tap huén kién thirc vé an toan thuc phém theo Mau s 02a quy dinh
tai Phu luc 3 ban hanh kém theo Thong tu lién tich nay.

Piéu 12. Quan 1y Gidy x4c nhan tap huan kién thirc vé an toan thuc pham

1. Giﬁy xac nhan da duoc tap huén kién thirc vé an toan thuc phém co hiéu
lwc 03 ndm ké tir ngdy cép.

2. Cac cé nhan da dugc co quan quy dinh tai Diéu 9 cua Thong tu lién tich
nay xac nhan tap huén kién thirc vé an toan thuc phém s€¢ duoc thira nhan khi lam
viéc tai co s& san xut, kinh doanh cic nhom san phém tuong tu.

Piéu 13. Quy dinh vé ndi dung va bd cau hoi danh gia kién thire ATTP

Chuong V. Diéu khoan thi hanh
3. Ngoai ra, dé trién khai cac nhiém vu dwoc phan cong tai Luit va Nghi
dinh:
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a) B§ Y té ban hanh cac viin ban quy dinh chung:
- Thong tw 15/2012/TT-BYT quy dinh diéu kién chung bao dam ATTP dbi
vO1 co s& san xuat kinh doanh thuc pham;
- Thong tu 27/2012/TT-BYT huéng dan quan 1y phu gia thyc pham;
- Thong tu 24/2013/TT-BYT quy dinh muc gioi han t6i da thudc tha y
trong thuc pham,;
- Cac QCKT qubc gia:
+ QCVN 01:2009/BYT Quy chuan k¥ thuat qudc gia d6i voi nudce dn udng
_ + QCVN 8-1:2011/BYT Quy chuan ky thuat quoc gia ddi voi gii han 6
nhiém ddc t6 vi nam trong thuc pham
+ QCVN 8-2:2011/BYT Quy chuan k¥ thuat quéc gia ddi véi gii han 6
nhiém kim loai niang trong thuc pham
~+ QCVN 4-18:2011/BYT Quy chuan k¥ thuét qudc gia vé Phu gia thyc
pham - Nhém ché pham tinh bot;
~+ QCVN 4-19:2011/BYT Quy chuén k¥ thudt qudc gia vé Phy gia thuc
pham - Enzym;
-+ QCVN 4-20:2011/BYT Quy chuan k¥ thuat quéc gia vé Phu gia thuc
pham - Nhém chat 1am bong;
-+ QCVN 4-21:2011/BYT Quy chuan k¥ thuat quéc gia vé Phu gia thuc
pham - Nhém chat lam day;
~ + QCVN 4-22:2011/BYT Quy chuan k¥ thuat quoc gia vé Phy gia thuc
pham - Nhom chat nhii hoa;
~ + QCVN 4-23:2011/BYT Quy chuan ky thudt quoc gia vé Phu gia thuc
pham - Nhom chat tao bot.
+ QCVN 8-3: 2012/BYT - Quy chuan ky thuat quoc gia doi véi 6 nhiém vi
sinh vat trong thuc pham.
- Quyet dinh 46/2007/QD-BYT ngay 19/12/2007 ctia BY Y té quy dinh gidi
han t61 da 6 nhiém sinh hoc va héda hoc trong thuc pham

b) B Nong nghlep va Phat trién nong thon ban hanh cac van ban quy dinh,
hwéng din trién khai doi véi cac doi tuwgng thugc pham vi quan ly:

- Thong tu s6 15/2009/TT-BNN ngay 17/3/2009 cua Bo Nong nghlep va
Phat tri€én néng thon ban hanh Danh muc thuoc hoa chat, khang sinh cam sur

dung, han ché sir dung va cac Thong tu sira doi, bo sung Thong tu 15/2009/TT-
BNN;

- Thong tu 60/2010/TT-BNNPTNT ngay 25/10/2010 Quy dinh diéu kién
vé sinh thu y d6i véi co so giét mo lon.

- Thong tu 61/2010/TT-BNNPTNT ngay 25/10/2010 Quy dinh diéu kién
vé sinh tha y doi vai co s& giét mo gia cam
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- Thong tu sO 03/2011/TT-BNNPTNT ngay 21/01/2011 quy dinh vé truy
xuat nguén goc va thu hoi san pham khong dam bao chat lugng, an toan thuc
pham trong linh vuc thﬁy san,

- Thong tu sd 13/2011/TT-BNNPTNT ngay 16/3/2011 hudng dan viéc
klem tra an toan thyc pham hang hoa c6 ngudn gdc thuc vat nhap khau va Thong

tu s6 05/2013/TT-BNNPTNT ngay 21/1/2013 Stra d6i, bo sung mot s6 diéu cua
Thong tu s6 13/2011/TT-BNNPTNT;

- Thong tur 6 14/2011/TT-BNNPTNT ngay 29/03/2011 quy dinh viéc kiém
tra, danh gia co s& san xuat kinh doanh vét tu nong nghiép va san pham noéng lam
thuy san;

- Thong tu s& 75/2011/TT- BNNPTNT ngay 31/10/2011 cua By Nong
nghiép va Phat trién nong thon quy dinh vé diang ky va xac nhan ndi dung quang
céo thuc pham thudc linh vuc quan 1y cia Bo Nong nghiép va Phat trién nong
thon.

- Thong tu s 10/2012/TT- BNNPTNT ngay 22/2/2012 cua B Nong
nghiép va PTNT ban hanh Danh muc thudc bao vé thuc vat dugc phép st dung,

han ché st dung, cam sir dung & Viét Nam va cac Thong tu stra d6i, bo sung
Thong tu s6 10/2012/TT-BNNPTNT;

- Thong tu s0 55/2012/TT-BNNPTNT ngay 31/10/2012 huéng dan thu tuc
chi dinh t6 chtrc chung nhan hop quy va cong bd hop quy thudc pham vi quan 1y
cua Bo Nong nghlep va Phat trién nong thon;

- Thong tu sO 59/2012/TT-BNNPTNT ngay 09/11/2012 quy dinh vé quan
1y san xuat rau, qua va che an toan;

- Thong tu s0 61/2012/TT-BNNPTNT ngay 13/11/2012 quy dinh giam sat
an toan thuc pham thuy san sau thu hoach

- Thong tu sb 01/2013/TT-BNNPTNT ngay 04/1/2013 sira d01 bo sung
mot s6 diéu cua Thong tu s6 14/201 1/TT-BNNPTNT va thay thé mot sd biéu mau
dugc ban hanh kém theo Thong tu s6 53/2011/TT-BNNPTNT ngay 02/8/2011;

- Thong tu s6 02/2013/TT- BNNPTNT ngay 05/1/2013 quy dinh phan tich
nguy co va quan Iy an toan thuc pham theo chudi san xuat kinh doanh nong 1am
thily san va muodi;

- Théng tu sb 48/2013/TT-BNNPTNT ngay 12/11/2013 quy dinh vé kiém
tra, chimg nhan an toan thyc pham thiy san xuat khau;

- Thong tur sd 49/2013/TT-BNNPTNT ngay 19/11/2013 huéng dan tiéu chi
xé4c dinh ving san xut trong trot tap trung du diéu kién an toan thyc pham.

- Cac Quy chuan k¥ thuat qudc gia vé diéu kién bao dam an toan thuc
pham co s6:

+ Cac Quy chuan k¥ thuat qudc gia vé diéu kién an toan v¢ sinh thyc pham

trong san xuat thuy san ban hanh kém theo Thong tu s6 47/2009/TT-BNNPTNT

ngay 31/7/2009 va 02/2012/TT-BNNPTNT ngay 09/ 01/2012 cua B¢ truong Bo
Nong nghi¢p va PTNT. Thong tu 02 CS mam, kho nho 1&?
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+ QCVN 01-07:2009/BNNPTNT: Quy chuan k¥ thuat quoc gia vé Co so
ché bién ché - Piéu kién dam bao v€ sinh an toan thyc pham QCVN 01-
09/BNNPTNT: Quy chuin k¥ thuat quoc gia vé co s& ché bién rau qua - Diéu
kién dam bao v€ sinh an toan thuc pham QCVN 08 : 2009/BNNPTNT: Quy
chuan k¥ thuat qudc gia vé Co s& ché bién diéu — Piéu kién dam bao vé sinh an
toan thyc pham; QCVN 01-06 : 2009/BNNPTNT: Quy chuén k§y thuat qudc gia
vé Co s& ché bién ca phé — Diéu kién dam bao vé sinh an toan thuc phim; QCVN
01-05 :2009/BNNPTNT: Quy chuan k¥ thuat qudc gia vé Co s dong goi thit gia
stc, gia cam tuoi song, QCVN 01-132:2013/BNNPTNT: QCVN dbi véi rau, qua,
ché bap twoi di diéu kién bao dam an toan thuc pham trong qua trinh san xuat, so
ché.
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BAI 2:
CAC MOI NGUY AN TOAN THU'C PHAM

I. MOT SO KHAI NIEM CO BAN:
1. Thé nao 13 méi nguy?

1. La tég: nhan sinh hoc, hoa hoc hay vat 1y c6 trong thuc phém hodc diéu
kién thuc pham c6 kha nang gay hai cho sttc khoé con ngudi. (Bi€u 3 Thong tu
02/2013/TT-BNNPTNT)

2. Thé nao 1a 6 nhiém thyc pham?

La sy xuét hién tac ‘nhén lam thuc phém bi 6 nhiém, giy hai dén sirc khoe,

tinh mang con nguoi (Piéu 2 Luat ATTP).

3. Thé nao 1a nguy co 6 nhiém thyce pham?

La kha nang cac tac nhan gay 6 nhiém x4m nhap vao thuc pham trong qué
trinh san xuat, kinh doanh (Piéu 2 Luat ATTP).
II. PHAN LOAI MOI NGUY O NHIEM THU'C PHAM:

C06 3 loai moi nguy an toan thuc pham la: mdi nguy sinh hoc, mdi nguy hoa
hoc va moi nguy nguy vat ly.
Nhan dién ngudn goc cac modi nguy ATTP theo qua trinh san xuat nhu sau:
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1. Méi nguy sinh hoc:

La cac loai vi khuan, virus, ki sinh trung, nam c6 trong thuc pham, c6 thé gay hai
cho nguoi tiéu dung.

1.1. Méi nguy é nhiém do vi khudn:

Vi khuén 12 méi nguy hay gip nhat trong cac mdi nguy gdy 6 nhiém thuc pham.
Theo théng ké 50-60% cac vu ngd doc thuc pham ¢ Viét Nam 1a do vi khuan gay ra.

Vi khuén ¢6 & khép moi noi, dic bi€t phan, nudc thai, rac, bui, thuc phﬁm tuoi
song 14 6 chta nhiéu loai vi khuan gy bénh. Ngay ¢ co thé nguoi ciing ¢6 rat nhiéu loai
vi khuan, ching cu tra & da, ban tay, & miéng, dudng hd hip, dudng tiéu hod, bd phan
sinh duc, tiét niéu...

E.coli Salmonella Vibrio Clostridium

Vi khuén sinh san bang cach nhan doi, tbc d6 nhan va sinh ton cua vi khuan phu
thugc nhiéu yéu t nhu 6xy, nhiét do, do am, d6 acid... Trong diéu kién thich hop, vi
khuan sinh san rat nhanh, c6 thé nhan gap d6i sau 20 phut, tir mot con vi khuan sau 8
gid s& nhan thanh xap xi 17.000.000 con. Phan 16n vi khuan c6 thé ton tai va phat trién &
nhiét do 10 - 60°C va bi tiéu diét & nhiét do s6i (100°C). Nhiét do tir 25 - 45°C rat thuén
lgi cho hau hét cac vi khuan trong thyc pham phat trién gay nguy hiém, vi vay thirc an da
nau chin, nén an ngay, khong nén dé o nhiét do phong qua 2 gio. O nhiét do lanh (dudi 3
°C) hau nhur vi khuan khong sinh san, néu c6 thi rat cham (Iuu ¥, 6 mot s6 vi khuan van
c6 thé phat trién duoc ¢ nhiét d6 3-10°C). Trong diéu kién dong bang, hau hét vi khuan
khong sinh san dugc. Pun sdi va thanh trung diét dugc vi khuan trong vai phut. Tuy
nhién, mot s vi khuan sinh bao tir hodc doc té chiu nhiét do mot s6 vi khuan tiét ra c6
thé khong bj tiéu diét hay pha hay boi nhiét do soi.

Hinh vé nhiét @) anh hwong dén sy phat trién ciia vi khuan

°C 7 NHIET PQ NUOC SOI (100d9 C)
100 Néu dén nhiét do nay thi hau hét vi khuén déu bi tiéu

% - dict

NHIET PQ VUA DU NONG

75 Ngan chan dugc su tang trudng
cua vi khuan

60 - -
KHOANG NHIET PQ NGUY HIEM

Nhiét d¢ trong khoang nay glup cho vi khuén sinh san
> nhanh chéng, ké ca vi khuan gy ngd doc thuc phdm

NHIET PO TU LANH

Vi khuén gy ngo doc thuc phdm khong sinh san dugc
| 0 nhiét do nay

0
12 } NHIET PO PONG LANH

Nhiét d§ dong lanh ngan chdn moi sy sinh san cta vi
khuan
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a. Escherichia coli:

- Nhom E. coli gy bénh (Entero pathogenic E. coli - EPEC) : gay viém
rudt va ia chay ¢ tré em, tao thanh dich hoac 1¢ té.

- Nhom E. coli xam nhap (Enterovesive E. coli EIEC) : vi khudn xam nhap
vao rudt gia, gy ia chay giong ly truc trung nén goi 1a Shigella-like.

- Nhém E. coli sinh doc t rudt (Enteroxigenic - ETEC) : day la tac nhan
gdy ia chay quan trong nhit. Nhom nay gy ra nhiing vu dich ia chay kiéu dich ta
¢ tré em va ca & nguoi lon. Bde td rudt loai ST: chju duoc nhiét, con loai LT
khong chiu nhiét.

- Nhém Enterohemorrhayic E. coli - EHEC : gy xuat huyét duong rudt, ia
chdy, phan c6 mau, gay hoi chung suy than nang ne.

b. Salmonella sp :

Luong Salmonella nho nhat c6 thé gay doc cho ngudi khoang 20 té bao.
Bénh canh cua nguoi bi nhiém Salmonella c6 2 dang chinh: Bénh thuong han va
bénh nhiém ddc nhiém trung do thic an.

- Géy bénh thuong han: do S. typhi va S. paratyphi gy nén. Trong bénh
thuong han hién tuong toan than chiém wu thé hon nhiing tridu chting da day,
rudt. Thoi ky G bénh 7 - 15 ngay.

Sau d6 di qua vach niém mac theo dong mau di khap co thé, gdy nhiém
khuan mau. Vi khuan phét trién manh ¢ mac treo rudt, gy nhiém tring mat,
duong tiét lidu, c6 thé xay ra mung mi cac khép xuong, mang phdi, mang nio.

- Bénh nhiém doc: ngd doc thire an do nhiém Salmonella, xay ra khi an
thire dn c6 nhiém vi khuan con séng. Vi khuan theo thtc an, nudc udng vao
duong tiéu hoda va cu tri ¢ rudt non. Tac nhan gay bénh 1a S. typhimu rlum va S.
enteritidis. Vi khuan qua duong tiéu hod, bam vao niém mac rudt gay mat nudc.
Céc triéu chimg ngd doc xuét hién sau 8 - 12 gi0 1a n6n mura va ia chay dot ngot,
s6t cao, dau dau, 6n lanh. Bénh kéo dai 2 - 3 ngay. Phan 16n ngudi bénh hoi phuc
song cling c6 nhirng trudong hop tir vong, dac bi€t & ngudi gia va tré so sinh.

- Nhiém trung tiém tang, rat dang chi y vé phuong dién dich té hoc. Nhiing
nguoi sau khi khoi bénh thuong han, van bai tiét Salmonella trong nhiéu tuan sau
khi khoi bénh. Mot sb nguoi bai tiét Salmonella trong nhiéu thang, c6 ngudi
mang mam bénh man tinh trong nhiéu nam.

c. Shigella. sp:

Shigella la tac nhan gay bénh ly truc khuén. Triéu chtng thay d6i tir nhiém
bénh khong du hiéu hodc ia chay nhe dén bénh ly, voi dic diém la: gay ly truc
khuan bang noi doc té theo co ché xam nhap. Vi khuan di vao co thé theo con
duong dn udng, khoang 1- 100 vi khuan da du gay bénh, vi khuan xam nhap dén
md cac té bao dai trang, nhan 1én xam nhap sang céc té bao khéac, pha huy cac té
bao biéu mo, gay ddc tai chd. Bénh nhan dau bung ia chay, tdn thuong dai trang.
Déi v6i ngudi khoé manh, triéu chimg bénh xay ra tir 5 - 10 ngay. Tuy nhién c6
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truong hop man tinh, tinh trang tir vong xay ra la rat cao do dién giai tran tré dan
dén mat nudc trim trong. Dic biét 1a tré suy dinh dudng strc dé khang kém, d& tir
vong. Dén nay bénh ly chi giy bénh dbi véi ngudi va cac loai linh truéng, chua
c6 dong vat nao khac c6 t6 chuc ly.

Pa s cac truong hop nhiém bénh déu do su truyén nhiém vi khuan truc
tiép tir nguoi nay sang nguoi khac qua chat thai ciia duong rudt. Su lay lan qua
nudc ciing rat nguy hlem dac biét khi tiéu chuan vé sinh thap Két qua la tur
nhig loai thuc pham séng hodc thyc pham da nau chin bi nhiém trong thoi gian
ché bién, bai nhiing ngudi mang mam bénh khong triéu chimg va lam viéc trong
diéu kién v€ sinh c& nhan kém.

d. Vibrio cholerae:

Triéu ching do V. cholerae: gay bénh duong ruot. Thoi ki G bénh tir 5 - 10
ngay. Poc t6 rudt do V. cholerae sinh ra 1am cho céc dich va cac dién giai tran o
at vao rudt. Hién tugng d6 nhanh chong dan dén tidu chdy tran tré, mat khoi
luong mau tuan hoan, nhiém axit chuyén ho4, can kiét cali, cudi cung la truy tim
mach va chét. Cac Vibrio. sp hau hét 1a sinh doc t6 duong rudt manh. Bénh ta 1a
bénh ciia d6i va nghéo, do tiéu chuan vé sinh thap.

e. Vibrio parahaemolyticus :

Sau khi an mot lugng 16n vi khuan song khoang 12 gio, xuat hién cac triéu
chirng bénh nhu: dau bung, ti€éu chdy, mira, hoi 6n lanh, dau dau. Céc triéu ching
tuong tu nhu Salmonella, nhung trdm trong hon. Salmonella tac dong 1én ving
bung trong khi V. parahaemolyticus tac dong 1én da day nguoi bénh.

f. Listeria monocytogenes:

Bénh do L. monocytogenes bat dau tir duong tiéu hoa voi cac triéu ching
nhu: tiéu chay, s6t nhe. Truong hop nang, chung géy bénh co thé sinh san trong
cac bach cau va gay nhiém trang mau. Vi khuan tac dong 1én hé than kinh trung
wong, tim, mat va c6 thé xdm nhap vao bao thai trong bung me, gay xay thai, de
non ho#c nhiém trung thai nhi. Nhing nan nhén c6 nguy co nhiém bénh nang,
thuong 1a ngudi c6 hé mién dich kém: ngudi mang thai, nghién ruou... hoiic mic
bénh ung thu.

g. Staphylococcus:

Vi khuén S. aureus gdy nén cac bénh nhu: viém da, mun nhot, ap xe. Qua
cac mun nhot trén da xdm nhap vao mach mau gay nhiém trung mau.

S. aureus gay ngd doc thirc dn do san sinh ddc t6 rudt trong thue pham, doc
t6 nay bén nhi¢t nén khong bi pha huy khi nau thirc an. Tri¢u chiing bénh sau khi
nhiém doc to6: gdy ndn mura, dau that bung, tiéu chdy dir doi, cac dau hiéu nay
xuat hién nhanh vai gio sau khi an.

h. Clostridium botulinum:

Ngoai doc té cta vi khuan thudng tac dong giy ton thuong than kinh trung
uvong va hanh tuy. Triéu chirng dau tién bi ngd doc do C. botulinum sau khi an 18
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- 96 gio 1a : liét co mat, gian dong tir, song thi, khong co phan xa déi voi anh
sang. Sau do6 bi li€t co ham vom miéng, ludi hau va co hong, mét tiéng, roi loan
101 n6éi1. Da day va co rudt bi liét nhe, gidm chat nhay ¢ rudt gay tdo bon. Trung
khu tudn hoan va ho hép bi té liét, ti 18 tir vong khoang tir 60 - 70%.

i. Bacillus anthracis ( Bénh than)

Bénh than 1a mot bénh truyén nhiém cé\p tinh do truc khuin Bacillus
anthracis gdy ra. Ngudi mic bénh than khi nhiém phai bao tir cua Bacillus
anthracis qua vét xudc trén da, qua dudong ho hap hodc tiéu hoa. Bénh lay do tiép
xuc tryc tiép v6i gia stc (trau, bo, ngua, dé...) bi bénh (md xac, pha thit) hoic
gian tiép qua cac vt pham bi 6 nhiém (len, da, dat) hoic (rat hlem) do hit phai
bao tur (the phdi & tho chai len) hay an phal thit bi nhiém khuan néu chua chin ki.
Truc khuan than c6 thé ton tai rat lau & moi truong trong dang bao ti. Bao tir truc
khuan than c6 strc dé khang tot, dé khang véi nhiét, kho han, tia cuc tim, blrc xa
gamma va nhiéu chat sat khuan. Bao tir tryc khuan than séng dugc nhiéu nim
trong dat, nude, bé mit cac vat dung..., ké ca trong nhitng diéu kién khic nghiét,
nhiét do cao bao tir van co thé ton tai dugc. Dic biét, & moi truong dat thuan loi
(46 am nhiéu, 6 nhiém dat do cac chat thai sinh hoat, cong nghiép, nong nghiép...)
bao tir c6 thé ton tai trong vai thap ky.

Bénh dién bién nhanh, néu khong duoc diéu tri kip thoi co thé gay nhirng
bién chimg nguy hiém nhu: t6n thuong nao, suy ho hap, nhiém khuan huyét, mat
nude, mat mau, thung ruoét... ty 1€ tir vong cao. Khi méc bénh than, nguoi bénh co
tri¢u ching s6t, mét moi, dau dau, trén da xuit hién cac ndt, ddm loét mau den,
phu xung quanh vung loét va c6 xu hudng lan rong.

K. Streptococcus suis (Bénh lién cdu khudn lon)

Gay viém mang nao: S6t cao, dau dau, budn ndn, ndn, U tai, diéc, cung
gay, roi loan tri giac... xuit huyét da dang & mot sd noi trén co thé. Mot sb
truong hop xuét hién cac triéu ching nhiém khuan, nhiém doc tiéu hoa: sét, di
cau nhiéu 1an, phan 16ng, co thé lanh, run... trude khi ¢6 biéu hiéu cta viém mang
ndo. Truong hop ning: Séc nhiém doc, truy mach, co thé lanh, tut huyét ap,
nhiém khuan huyét cap tinh, ri loan déng mau ning, suy ho hap, suy da phu
tang... hon mé va tir vong.

1.2. Moi nguy 6 nhiém do cdc siéu vi trung (virus).

Virus con nho hon vi khuan nhiéu lan, phai dung kinh hién vi dién tir phong
dai hang van 14n méi nhin théy ching. No61 chung virus chiu dugc lanh, khong
chiu dugc nong va tia tir ngoai. Virus bi anh hudng boi céac chit sat khuan nhu
formol, cdn, acid va kiém manh. Virus gy ngod doc thuc phém va cac bénh truyén
qua thuc pham thuong c6 trong rudt nguoi. Cac loai nhuyen thé song G vung
nudce bi 6 nhiém, rau qua twdi nudc co phan hodc cac mon an song chuan bi trong
diéu kién thiéu vé sinh thudng hay bi nhlem virus bai liét, virus viém gan. Virus
c6 thé lay truyen tur phén qua tay nguoi tiép xuc hodc tir nudc bi 6 nhiém phan
vao thyc pham, véi mot luong rat nho, virus dd gy nhiém bénh cho ngudi. Virus
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nhiém & nguoi co thé lay sang thuc pham hodc truc tiép lay sang nguoi khac
trude khi phat bénh.

Rotavirus
1.3. Céc ky sinh trung:

Ky sinh trung 1a nhitng sinh vat song nhd (ky sinh) trong co thé cac sinh vat
khac (vat chu) dang song, lay thic an tir cac sinh vat d6 dé ton tai va phat trién.
Hau hét ky sinh trung bi chét va mat kha nang gay bénh ¢ nhiét d¢ - 15°C.

Céc loai ky sinh tring hay gip trong thyc pham 13 glun san. Vi du:

San day: Nguoi 4n thit co 4u tring san day trong
thit bo (goi la san day bo hay “bo gao”), trong thit
lon (thit lon gao) chua nau k¥, khi vao co thé thi du
tring s& phat trién thanh thanh san truong thanh va
ky sinh & dudng rudt, gay rdi loan tiéu hoa.

San 1a gan: Khi an phai c4 nudc ngot nhu ca diéc,
ca chép, ca troi, ca rd... c6 nang trung san la gan
nho chua duoc nau ky, nang trung chuyén 1én 6ng
mat, 1én gan va phat trién & gan thanh san truong
thanh gay ton thuong gan, mét.

San 14 ph01 Néu an phai tom, cua c6 mang au trung
san 14 phoi, chua dugc ndu chin k¥, hodc udng phai
nudc khong sach c6 nang trung thi chung s€ xuyén
qua thanh rudt, chui qua co hoanh Ién ph01 phat
trién thanh san truong thanh gy viém phé quan,
dau ngyc, ho, khac ra mau rat nguy hiém.

Bénh do giun xoan do tdp quan an thit tdi, nem
bang thit song, an tiét canh c6 au trung gdy nhiém
ddc, di ung sot cao, liét co ho hap c6 thé dan dén tu
vong.

2. M6i nguy hoa hoc:

Trong san xuat, ché bién thuc phim c6 thé xay ra 6 nhiém hoa hoc. Nhiing
chat hoa hoc hay bi 6 nhiém vao thyc pham gom:

2.1. Céc chat 6 nhiém tr moéi truong nhu: chi trong khi thai ctia cdc phuong
tién van tai; hodc 6 nhiém cadimi do xtr Iy nudc thai, bun, dat, rac, quang...

- Chi: Du lugng t6i da chip nhan dugc cho mot nguoi la 0,005mg/ngay. Néu
la 0.5mg/ngay bat dau co triéu chirmg ngd doc, gay chét vai du luong 1g.
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Ngo6 doc cap tinh c6 bi€u hi¢n: rdi loan ti€u hoa, viém than, viém gan than,
dau bung, mat mau, di lai kho khan va cac triéu ching than kinh.

Ngd doc man tinh: mét méi, suy sup, viém da day than kinh (dac biét la ddi
vo1 tré nhd), tai bién ndo, viém than, viém khop.
- Thuy ngan: Du luong gy chét: 0lg

Ngb doc cap tinh (thuong dan t6i tir vong): Du lugng khoang 150 — 200mg,
gdy ra cdc triéu ching roi loan than kinh: run, co giat, 1- 15 ngay bi ngd doc giy
hoai tr 6ng than.

Ngd doc mian tinh: Tich liy trong gan, than dong vat va nguoi, rdi loan tiéu
hoéa, rdi loan than kinh, rd1 loan ngoai da, gdy ung thu, quai thai.

- Asen: Du luong t6i da cho phép ctia ngudi 16n: 0,05 mg/kg thé trong/ngay,
du luong gay chét nguoi: 70-80 mg.

Ngd doc cép tinh: Du lugng 60mg, tri¢u chiing xuét hién sau 30 phut dén vai
gi0, gdy kho miéng, dau bung dir doi, co thé bi mat nudc, huyét &p giam, tir vong
cO thé sau 24h...

Ng6 doc man tinh: nhiém doc Asen trong thoi gian dai 1am tang nguy co' gay
ung thu bang quang, thdn, gan va phoi. Ngoai ra Asen con gy ra nhimg ching
bénh tim mach: cao huyét 4p, tang nhip tim.

- Cadimi: Cadimi ton tai trong co thé tir 10-30 nim nén gy bénh am tham
va keéo dai.

Ngo doc cdp tinh: gy dau rat ¢ ving tiép xtc, budn non, dau bung,
nhiém ddc qua duong ho hap c6 thé dan dén phu phoi.

Ng6 doc man tinh: dugce quan tam dac bi¢t vi Cadimi duge tich iy ¢ than va
dugc dao thai rat cham, thoi gian ban phan hiy trong co thé 16n (30 niam). Bi
nhiém Cadimi 1au ngay ngudi bénh s& bi suy giam hé mién dich va cé nguy co
ung thu rat cao.

- Nhom thude trir sdu gde chlor hitu co va nhém goce 1an (hitu co?) gy ngd
doc cap tinh va méan tinh d6i véi stc khoe nguoi sir dung, dic biét 1a dé lai di
chimg dén doi sau. Hai nhém nay c6 d6 bén hoa hoc rit cao (30 — 40 nim véi
nhoém goc chlor, trén 3 thang dbi véi nhom gdce 1an).

2.2. Cac chat hoa hoc str dung trong san xuat nong nghiép nhu: thudc bao vé
thuc vét, phan bon, thudc tha y, chat ting trong, kich thich ting truéng...

- Nitrofuran voi cac dan xuit: AOZ, AMOZ 1a hoa chét c6 thé gay ung thu
cho nguo1 str dung.

- Malachite Green, din xuét 1a Leucomalachite Green, tr nam 2002 mot
nghién ctru tr My da phat hién Malachite Green c6 kha nang gay ung thu, do vay
da duoc dua vao danh sach cam.

- Chlorampher}icol: t1:u’c'rc day dugc ghi nhan 1a 1 loai khéng sinh dac tr1
nhiéu loai bénh nhiém khuan, nhung sau dé bi dua vao danh sach cam str dung do
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phéat hién tdc dung phu gay hai cho strc khoe nguodi st dung véi tri€u chiing: gay
uc ché sy hoat dong cua tiy xuong dan té1 thi€u mau va suy tuy.
Chloramphenicol giy ra hdi chimg xanh xdm & tré so sinh.

- Cac chét kich thich ting truong sinh truéng: gdy réi loan hé théng noi tiét

2.3. Cac chat phu gia thuc pham (cac chat tao miu, tao ngot, huong liéu,
chat 6n dinh, chat chdng 6xy hod,...) sit dung khong dung quy dinh nhu ngoal
danh muc cho phép, hodc sur dung khong dung hudng dan cua nha san xut; cac
hoa chat khac 6 nhiém trong qua trinh ché bién (chét tay rira khir tring trang thiét
bi nha xudng, thubc boi tay cong nhan,...) (Chat tdy ria khong dugc xép vao
nhom Phu gia!)

2.4. Cac hop chat khong mong muén co trong bao bi chira dung, dong goi
thuc pham.

2.5. Cac chat doc tu nhién c6 sin trong thyc pham nhu & mam khoai tay,
san mang, nam ddc, ca noc, coc, nhuyén thé hai manh v6 (nghéu, so, vem, ), nam
mbc sinh doc to (doc td vi nAm Aflatoxin trong ngd, lac, dau, cui dura bi mbc ).
Ngd doc do chat doc ty nhién thudng rat cap tinh, rat ning, ty 1é tir vong rat cao
(nhu ngd doc mang, nidm ddc, ca ndc, coc); hoac anh khong tdt dén suc khoé 1au
dai.

Vi du:

- DSP: La doc to gay tiéu chay (Diarrhetic Shellfish Poisoning), sinh ra
donhuyén thé &n phai taio doc nhom dinoflagellate, loai Dinophysis
spp, Aurocentum, prorocentrumlima. Triéu chtng: biéu hién bénh sau 30 phut
dén vai gid sau khi dn phai nhuyén thé c6 chira doc t6. Biéu hién dién hinh 1a r6i
loan duong rudt (ti€u chay, non mura, dau bung) nan nhan c6 thé binh phuc sau 3-
4 ngay khong can diéu tri. Chua thiy tir vong.

- PSP Poc t6 gay liét co (Paralytic Shellfish poisoning), sinh ra do nhuyén
th¢ an phai cac tao doc Gonyaulax catenella va G. tamarensi . Triéu chimg: Té,
yéu co, kho thd, liét co.

- ASP: Poc t6 gy mat tri nhd (Amnesic Shellfish Poisoning), sinh ra do
nhuyén thé an phai tao doc Digenea simplex, Pseudo-nitzschia pungren f.
multiseries. Poc to ASP gay trd ngai cho chu trinh van chuyén than kinh & nio.
Tri€u chung: Gay buén non va ti€u chay sau 30 phat — 6 gio, tac dong da day,
than kinh gay hoa mat choang, ngat; c6 thé binh phuc sau vai ngay. Neu nong do
cao ¢ thé pha huy té bao than kinh tam thoi hodc vinh vién giy méat tri nhd, c6
thé dan dén tir vong. (Kiém tra lai tén Latin cua Tao doc va VSV cho chinh xac).

- NSP: Péc t6 gay nhiin ndo (Neurotoxin Shellfish Poisoning), sinh ra do
nhuyén thé an phai tdo doc nhom dinoflagellate . Triéu ching: Giong doc to PSP.

- CFP: Poc td gay ri loan duong rudt, he than kinh va tim (Ciguatera Fish
Poisoning) 1a loai doc t6 gay doc phd bién nhat. Co khoang 400 loai ca co thé
nhiém doc. Liéu luong gay hai 1a 1 ppb. CFP sinh ra do tao doc song tai cac ran
san ho, cac lodi c4 dn phai tdo ndy hodc dn phai chudi thirc dn c6 lodi tio nay s&
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tich Ity doc té trong co thé. Triéu chtimg: Xuat hién vai gio sau khi an: non, tiéu
chay, ngua, yéu, mét kéo dai 2 — 3 ngay c6 khi dén 1 nim. C6 thé gay v& mach
mau dan dén tir vong.

- Tetrodotoxin: La chat doc than kinh, rat doc, gdy tir vong cao, chat nay
cling duoc phan 1ap tir mot sd loai vi khudn: epiphytic bacterium, vibrio species,
pseudomonas species, ¢ da va ndi tang con ky nhong, bach tudc ddm xanh, coc,
ca noc.

- GTX (Gempylotoxin): gay ra tiéu chay cho nguoi str dung do an phai chat
dau chtra trong thit xwong loai ca dau.

- Bufagins: gay loan nhip tim, kho thd, ngimg thd, co giat, 4o giac, budn
non.

- Haditoxin: loan tim mach, li¢t, hon mé, tr vong
- Solanine: té liét, giam than nhiét, tr vong

- Aflatoxin: Sau khi thir nghiém rong trén nhiéu loai dong vat nhu chudt, ca
hoi van, aflatoxin dugc xac nhan la mot chét gay ung thu tiém tang. Nghién ctu
thue nghiém cho thay tiép xuc véi liéu lugng 16n (> 6000mg) aflatoxin co thé gay
doc cap tinh véi hiéu luc gay chét nguoi, trong khi tiép xuc véi liéu nho trong
thot gian kéo dai sé gay ung thu (Groopmann et al 1988).

3. Moi nguy vat ly:
a) Ngudn goc moi nguy vat ly:
- Trong khai thac, thu hoach: lu61 cdu, dinh, ba chia.
- Trong bdo quan van chuyén: manh gS, manh kim loai, manh nhya cung,
- Trong ché bién: manh kim loai, manh thuy tinh, xuong, san, ...
- Trong gian lan thuong mai: dinh, tam tre, chi.
b) Tac hai ciia moi nguy vat Iy:

- Gy ton thuong cho hé tiéu hoa: nhitng mdi nguy vt 1y s& gay ton thuong
cho dudng tiéu hoa, nhe nhét 1a hoc xwong, ning hon 1a v ring, thung rudt,
thung da day.

- C6 thé dua VSV giy bénh vao thuc pham, c6 thé 1am dap nat, hu hong
san phém: Dinh, chi, tam tre gam vao than tom ngoai viéc lam dap co thit con lam
cho vi khuan tir dinh, tim tre xAm nhap va phét trién dan t6i nhanh uon hong va
tang thém mdi nguy sinh hoc trong san pham.
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BAI 3:
PIEU KIEN BAO PAM AN TOAN THUC PHAM POI VOI
CO SO SAN XUAT, CHE BIEN THUC PHAM

I. Khai niém

Piéu kién bdo dam an toan thuc pham 1a nhitng quy chudn ky thuat va
nhitg quy dinh khac déi véi thuc pham, co s¢ san xuat, kinh doanh thuc pham va
hoat dong san xuat, kinh doanh thyc pham do co quan quan 1y nha nuédc co tham
quyén ban hanh nhim muyc dich dam bao thuc phim an toan dbi véi sttc khoe,
tinh mang con nguoi.

San xudt thuc phcfm 1a viéc thuc hién mot, mot sd hodc tit ca cac hoat dong
trong trot, chdn nuoi, thu hai, danh bat, khai thac, so ché, ché bién, bao goi, bao
quan d¢ tao ra thuc pham.

Ché bién thwe pham 13 qua trinh xtr 1y thuc pham d3 qua so ché hoic thuc
pham tuoi song theo phuong phap cong nghiép hodc thu cong dé tao thanh
nguyén liéu thuc pham hodc san pham thyc pham.

Piéu kién bdo quan dac biét doi véi thuc phafm l1a viéc st dung cac trang
thiét bi dé diéu chinh, duy tri cac yéu cau vé nhiét do, khoang nhiét do, do am va
cac yeéu to khac trong bao quan san pham ctia nha sdn xuat nham bao dam chat
luong, an toan thuc pham.

I1. Piéu kién biao dam ATTP d6i véi co sé san xuit ban dau (tudn thi
quy dinh diéu kién chung tai Dieu 19 Luat ATTP)

a) Co dia dlem di¢n tich thich hop, c6 khoang cach an toan dbi véi ngudn
gy doc hai, nguon gdy 6 nhiém va cac yéu t6 gy hai khac;

b) C6 du nudc dat quy chuan ki thuét phuc vu san xuét, kinh doanh thuc pham;

¢) C6 du trang thiét bi phu hop dé xir Iy nguyén liéu, ché bién, dong goi,
bao quan va van chuyén cac loai thuc pham khac nhau; c6 du trang thiét bi, dung
cu, phuong tién rira va khur trung, nude sat trung, thiét bi phong, chong con trung
va dong vat gay hai;

d) Co6 hé théng xir Iy chit thai va duoc van hanh thuong xuyén theo quy
dinh cua phap luat vé bao v¢ moi truong;

d) Duy tri cac diéu kién bao dam an toan thuc pham va lru gitr hd so vé
nguodn goc, Xuat xt nguyén liéu thuc pham va céac tai liéu khac vé toan bd qua
trinh san xuét, kinh doanh thuc pham;

e) Tuan tha quy dinh vé strc khoé, kién thirc va thuc hanh cta nguoi truc
ti€p san xuat, kinh doanh thuc pham.

I11. Piéu kién bao dam ATTP doi véi co s so ché, ché bién:

1. Pia diém, moi truong:
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- Vi tri noi san xuit, ché bién thuc phém can duoc bd tri & noi khong bi ngép
nudc, dong nudc va cach bigt véi ngué)n 6 nhiém nhu céng ranh, rac thai, cong
trinh v¢ sinh, no1 bay ban gia suc, gia cam, khu vuc ¢6 6 nhiém méi truong do cac
hoat dong san xuit cong nghiép, xdy dung, giao thong... Hodc ¢ cac bién phap
ngin ngira, giam thiéu va loai bo hitu hiéu cac nguy co 6 nhiém tir méi truong.

- Ngoai ra, d6i voi cac co so san xuét, ché bién thuc pham can luu y xem xét
lua chon vi tri ¢6 du dién tich bd tri cac khu vuc day chuyén san xuit, ché bién
thuc phém va & noi co du nguén nudc su dung, ché bién va thuén tién cho viéc
véan chuyén thyc pham.

2. Thiet ke, bo tri khu vuce san xuat, ché bién, biao quan thuwe pham:

- Khu vuc san xuat, ché bién thuc pham phai duoc thiét ké theo quy tac mot
chiéu tr nguyén liéu dau vao cho dén san pham cuodi cung dé tranh 6 nhiém.

- C6 su cach biét gitta khu san xuat, ché bién va khong ché bién, giita cac
khu tiép nhan nguyén li€u, so ché, ché bién, bao g61, kho hang, khu v¢ sinh, khu
thay trang phuc bao hg, khu nha an, dé tranh 6 nhiém chéo. Nguyén li€u, thanh
pham thuc pham, vat lidu bao goi thuc pham, phé thai phai dugc thiét ké phén
ludng riéng.

- Kho chtra dung va bao quan nguyén liéu, thanh phém, vat liéu, bao goi...
cua co s& phai dugc thiét ké phu hop véi yéu cau cua tung loai thuc phdm va
trdnh sy xam nhép cda con trung, dong vat gay hai.

- Dién tich khu vyc san xuat, ché bién thuc pham phai phu hop véi cong suat
san xuat, ché bién; Thiét ké, bd tri nha xuong phai phu hop voi cong nghé¢ va
chung loai san pham, phong ngira dugc sy 6 nhiém chéo thuc pham gifra cac cong
doan nay vo1 cong doan khac, cling nhu khi thao tac, ché bién va xu 1y thuc
pham.

- Puong nodi bo phai duoc xay dung bao dam vé sinh, cong rinh thoat nudc
day kin va v¢ sinh thuong xuyén.

- Noi tap két, xur 1y chat thai phai ¢ ngoai khu vuc san xuat thyc pham.

- Khu vuc bao quan tir nguyén liéu dén so ché, ché bién, thanh pham phai c6
kho chtra dung, dién tich, thiét ké phu hop vai loai thuc pham san xuat, ché bién.

- Kho bao quan thuc pham co b1en tén, ndi quy, quy trinh, ché d6 vé sinh, sb
sach va thiét bi theo ddi nhiét 4o, d6 am, thong gié (néu phai bao quan dic biét),
du anh sang, c6 du gia, ké chiéu cao theo quy dinh.

3. Két cau nha xwéng:

- Nha xudng co ket ciu ving chic, phu hop voi tinh chat, quy mé va quy
trinh céng nghé san xut, ché bién thuc pham.

- Tran nha: phang, sang mau, khong dot, thAim nuéc, khong ran nut, khong
de bam céc chat ban.

- Nén nha: phang, nhén, chiu tai trong, dé co rira, vé sinh, khong tron, khdng
tham nudc, dong nude va thoat nude tot.
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- Ctra ra vao, cura s0 lam bang vat liéu chac chan, nhan, phang, it tham nudc,
dong kin, thuén tién cho viéc lam v¢ sinh, bao dam tranh dugc con trung, vat nuoi
xam nhap.

- Cau thang, bac thém va cac ké 1am bang vt liéu bén, khong tron, d& vé
sinh va bo tri hop ly.

- Vat liéu tiép xuc truc tiép vo1 thuc phém phai duoc lam béng cac vat liéu
nhan, khong tham nudc, khong thoi nhiém chat dgc hai ra thuc pham, khong bi
bao mon bdi cac chat tay rua, tay trung trong nhitng di¢u kién binh thuong (vi du
nhu bang inox), dé lam v¢ sinh.

4. Hé thong thong gio:

- Phu hop vé6i dic thu cua san pham san xuét, ché bién, bao dam thong
thodng cho cac khu vuc cua co s& va bao dam yéu cau k¥ thuat, dé lam vé sinh.

- Chti y hudng hé théng thong gio khong dugc thoi tir khu vue nhiém ban,
khu vé sinh sang khu virc yéu cau sach: san xuét, ché bién, bao géi, nha an..

5. Hé thong chiéu sing:

- Pam bao cung cap du anh sang cho ngudi san xuét, ché bién nhin dugc
binh thuong.

- Béng dén chiéu sang phai duoc che chin an toan (hop hodc ludi) dé tranh
v va néu vo s€ khong c6 manh vo roi vao thyc pham.

6. Hé thong cung cip nudrc:

- C6 du nudce dat quy chuan ky thuét phuc vu viéc san xuat, ché bién (QCVN
01:2009/BYT ddi v6i nude an uéng va QCVN 02:2009/BYT d6i véi nude sinh
hoat).

- Hé théng cung cip nude phai bao dam kin, khong ro i, dng dan va phuong
tién chra dung nudc phai bang vat li¢u an toan, khong 6 nhi€ém cho nudc an
uong.

- Thiét bi chira nuéc phai duoc thiét ké phu hop cho viée du trir va vé sinh.
Cac ngudn nudc trén phai dugc ki€ém tra chat luong, vé€ sinh it nhat 6 thang/lan
theo quy dinh.

7. Hoi nwére va khi nén:

- Hoi nude va khi nén st dung cho san xuét, ché bién phai bado dam sach, an
toan, khong gay 6 nhiém cho thyc pham.

- Nudc dung dé san xuét hoi nudc, lam lanh, phong chay, chita chay hay sir
dung v&1 muc dich khac phai c6 duong ong riéng, chi thi mau riéng dé phan biét
va khong dugc noi véoi hé thong nude sir dung cho san xuat thuc pham.

8. Hé thong xir Iy chat thai, rac thai:

- C6 du dung cu thu gom chét thai, rac thai; dung cu lam b.'?lng vat liéu it b1

hu hong, bao dam kin, c6 ndp day, c6 khoa trong cac truong hop can thiét.
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- Dung cu chira dung chat thai nguy hiém phai dugc thiét ké dic biét, dé
phan biét d€ tranh nham lan khi dung, khi can co6 thé khoa d¢ tranh sy nhiém ban
thuc pham do c6 y hay vo y.

- Hé théng xir Iy chat thai phai dugc van hanh thuong xuyén va xir Iy chat
thai dat yéu cau vé bao v¢é moi truong.

9. Nha vé sinh, khu vue thay d6 bio h¢ lao dong:

- Can b tri ¢a nha vé sinh cho khach hang va nhan vién (tdi thiéu 25 nguoi
phai c6 01 nha v¢ sinh).

- Vi tri nha vé sinh duoc bd tri & cac vi tri thuén tién cho tit ca khach hang
va moi nguoi trong co so st dung ma van dam bao cach biét khu vuc ché bién,
nha an va cé dﬁy du thiét bi bao dam vé sinh, c6 du nudc sach va thiét bi rira tay
sau khi di vé sinh. Can c6 chi dan “Rura tay sau khi di vé sinh” & vi tri dé nhin tai
khu vuc nha vé sinh.

- Khu vyc vé sinh phai bao dam du sang va thong gio tét, thoat nudc dé dang
loai bo chat thai va bdo dam vé€ sinh. Nha vé sinh phai dugc xay dung sao cho
hudng gié chinh khong thoi tir khu vuc nha vé sinh sang khu vuc ché bién, bao
quan, bay ban thuc pham, nha an.

- Co6 phong thay bao ho lao dong trude va sau khi vao lam viéc.

10. Nguyén liéu va bao bi thwe pham:

- Nguyén liéu, phu gia, chat hd tro ché bién thuc pham phai c6 ngudn gbc,
xuat xu ro rang, dugc phép st dung theo quy dinh.

- Bao bi thuc phém bao dam chic chén, an toan, khong thoi nhiém cac chét
doc hai, khong anh hudng dén chat luong, an toan thuyc pham, khong bi 6 nhiém
cac tac nhan anh hudng dén strc khoé con nguoi.

11. Piéu kién vé trang thiét bi, dung cu:
a. Yéu ciu chung:

- Trang thiét bi, dung cu tiép xtc véi thuc pham phai duoc thiét ké va ché tao
an toan, khong bi théi nhiém vao thuc pham, phu hop véi yéu cau cua cong nghé
san xuat; dé 1am sach, khur trung va bao dudng.

- Phai dugc lam b:;“mg vat licu bén, khong giy doc, khong gy mui vi la so
vGi mui vi cua thyc phdm ban dau, khong bi an mon hay géy 6 nhi€ém san pham.
Trong tru:ong hop can thlet phai de di chuyén, thao lap dé bao dudng, 1am sach,
khtr tring, giam sat cac moi nguy vé vé sinh, an toan thuc pham.

b. Thiét bi, dung cu san xuét, ché bién:

- Cp da dung cu, do chira dung riéng cho nguyén liéu, dong gbi, van chuyén
thuc pham.

- Dé lam vé sinh, bao dudng, khong lam nhiém ban thuc phém do dau m&
bo1 tron, tranh manh vun kim loai.
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- Phuong tién, trang thiét bi cua day chuyén san xuét, ché bién phai c6 quy
trinh v¢ sinh, quy trinh van hanh.

C. Phwong ti€n rira va khir trung tay:

- C6 day du céc thiét bi rira tay va khir trung tay & cac vi tri thuén tién trong
khu vuc san xuat, ché bién, nha an cho moi nguo1 trong co sd st dung.

- Noi rura tay phai cung cap day du nuoc sach, xa phong, khan lau tay su
dung mot lan hay may sdy kho tay. S6 lwong 50 cong nhan thi phai c6 it nhat 1
bon rira tay.

d. Phong chdng con trung, ddng vat giy hai:

- Thiét bi phong chbng con trung, dong vat gay hai phai dugc lam bang vat
liéu khong gi, dé thao, hop vé sinh, dam bao phong chong hiéu qua con trung va
dong vat gay hai.

- Khong st dung thudc, dong vat dé diét chuét, coén trung va dong vat gay
hai trong khu vuc san xuat, ché bién thyc pham.

e. Thiét bi thu gom rac thai:
Cé6 dung cu thu gom, chira dung rac thai, chat thai bao dam vé sinh.

Thiét bi, dung cu thu gom rac thai phai dugc lam béng vat li€u it bi hu hong,
bdo dam kin, c6 ndp day, tranh sy xam nhap cua dong vat va dugc v¢ sinh thuong
Xuyeén.

g. Thiét bi, dung cu giam sat, do lwong:

- C6 du thiét bi, dung cu giam sat, do luong dé danh gia dugc céc chi ti€u
chat luong thuc pham.

- Thiét bi, dung cu giam sat, kiém soat dugc d6 chinh xac va dugc bao
dudng, dinh ky theo quy dinh.

12. Chit tay rira va sat trung:

- Céc chét dung dé t.'ley rira va sat trung dung cu chira dung thuc pham phai
dugc dung trong bao bi dé nhén biét va c6 hudng dan sir dung phu hop véi dac
diem k¥ thuat.

- Cac chat tay rua phai dé cach biét véi noi san xuat, ché bién, bado quan thuc
pham.

- Chi st dung chat tay rira dung cu chtra dung thuc pham va chat tay tring
dugc BO Y t€ cho phép.
13. Piéu kién vé con nguoi:

Chu co s0, nguoti truc tiép tham gia san xuét, ché bién thuc pham phai dép
g du diéu kién vé kién thuc, stic khoe va thuc hanh an toan thyc pham.

Vé kién thire: Ngudi tham gia truc tiép vao san xuét, ché bién thuc phim
phai hoc tap kién thirc vé sinh an toan thuc pham theo quy dinh va c6 X4c nhan
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tap huan kién thirc v€ sinh an toan thuc pham do co sé c6 tham quyén cap.

Vé sirc khée: Nguoi truc tiép tham gia san xudt, ché bién phai dugc kham stc
khée (va phai c6 Gidy xac nhan du di€u kién stic khoé theo quy dinh ciia B Y t€)
trudc khi tuyén dung va dinh ky kham stre khée it nhat 1 nam/lan.

Do1 vOi nhitng vung co6 dich bénh tiéu chay dang luu hanh theo cong b cua
Bo Y té, nguoi truc tiép san xudt thuc pham phai dugc cdy phan phat hién mam
bénh gy bénh dudng rudt (ta, ly truc khuan va thuong han).

Nhing nguoi dang bi méc bénh nhiém trung thudc danh muc da duoc Bo Y té
quy dinh khong dugc tham gia truc tiép vao qua trinh san xuat hay ché bién thuc
pham (Lao, kiét by, thuwong han, ia chay, ta, mun nhot, son dai, son phdn, viém gan
siéu vi trung, viem miii, viem hong mu, cdc bénh ngoai da, cac bénh da liéu, nhirng
nguoi lanh mang vi khudn gay bénh dwong rugt).

Vi¢éc kham strc khoe phai duge thyc hién & cac co quan y té tir cép quan,
huyén tro 1én.

Chu co sé san xuit, kinh doanh thuc phém c6 trach nhiém tao diéu kién cho
nguoi tryc ti€p san xuat, ché bién tham gia tap huan va kham stic khoe hang nam.

vé thuc hanh:

1) Nhitng nguoi tham gia truc tiép vao sin xudt, ché bién thwc phdm phdi
thwe hién cac yéu cau sau:

- Nguoi truc tiép san xuét, ché bién phai thuc hanh c4 nhan tét, bao dam an
toan thyc pham:

+ Madc trang phuc bao ho riéng, mac tap dé, deo khau trang, doi mil che toc
khi san xuat, ché bién thuc pham.

+ Gilr mong tay ngan, sach s& va khong deo d6 trang stic khi tiép xuc tryc
ti€p voi thuc pham an ngay.

+ Khong an ubng, hit thude, khac nhd trong khu vue san xuat thuc pham
Khéng deo db trang sirc, dong ho khi san xuat, ché bién va tiép xuc truc tiép véi
thuc pham.

- Thuc hanh ché bién thuc phém tt, bao dam an toan thuc phém:

+ Sir dung nguyén liéu thuc pham an toan: c6 ngudn gdc 1 rang (tot nhat 1a
dd dugc chimg nhan an toan cho phép sir dung), khong su dung phu gia thuc
pham chat hd trg che bién khong duoc B Y té cho phép sir dung va luu gitr hd
so vé ngudn goc xuat x&r nguyén liéu thuc pham va cac tai liéu khac vé toan bo
qua trinh san xudt, ché bién thyc pham.

+ Thuong xuyén vé sinh dung cu, v€ sinh khu vuc san xuat, ché bién, nha an,
thu don rac thai...

+ Khong cho vat nuéi vao khu vuc san xuat, ché bién thuc pham.

2) Nguwoi truc tiép sdan xudt, ché bién déu phdi chdp hanh vé sinh tay ca
nhan:
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- Rira tay sau khi: i vé sinh, tiép xtc voi thuc pham sdng, xi miii, dung tay
vao rac, géi ngira, ngoay tai, ngoay mii hodc dung tay vao cac bo phén cua co
thé, quan 4o, hit thudc, dung tay vao suc vat, sau mdi lan nghi.

- Rira tay trude khi tiép xac véi thue pham.

- Lau kho tay sau khi rira bang khin gidy dung mot 1an, khin bong sach hoic
may thoi kho, khéng chui vao quan 4o, vay, tap dé.

- Rira tay k¥ bang xa phong va nuée sach.

- Khong dé mong tay dai néu c6 vét xude & ban tay va ngon tay thi can dugc
bang bo bang gac khong thAm nude va di gang tay khi tiép xtc voi thuc pham.
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BAI 4:
PHUONG PHAP BAO PAM AN TOAN THU'C PHAM

I. PAM BAO SAN XUAT, CHE BIEN, BAO GOl THUC PHAM AN
TOAN:

1. Kiém soat nguyén li€u, vat tw dau vao:

- Chi su dung cac vét tu dau vao dap ng cac quy dinh quan Iy chuyén nganh
va khong gay 6 nhiém cho thuc pham:

+ Céc loai thudc tha y, thudc bao vé thuc vat, thic an, phan bon, chat xur ly
cal tao moi truong phéi c6 tén Danh muc dugc phép luu hanh/dap tmg cac quy
chuan ky thuat qudc gia, quy dinh quan ly chuyén nganh cua B Nong nghiép
Phét trién ndéng thon trong san xuit ban dau noéng 1am thily san; viéc sir dung céc
loai vat tu néng nghiép phai tuan thu dung thoi gian st dung thude, thoi gian cach
ly theo quy dinh.

+ Céac loai bao bi, phu gia, chat hd trg ché bién st dung trong ché bién, bao
g6i thye pham phai tuan ding cac quy dinh ctia BO Y té

- Chi st dung cic nguyén liéu dé ché bién thuc pham dap umg dugc quy
chuan k¥ thuat twong Ung, tuan thi quy dinh vé gidi han vi sinh vat gdy bénh, du
luong thube bao vé thuc vat, du luong thubc tha y, kim loai ndng, tdc nhan gay 6
nhiém va cac chat khac trong thyc pham c6 thé gay hai dén stc khoe, tinh mang
con nguoi.

- Chon nguén cung cap nguyén liéu thue pham tai cac co s tin cdy, 6n dinh
va c0 uy tin, co cua hang c6 dinh, c6 xac nhan, chimg nhan vé an toan thyc pham
clia cac co quan c6 thim quyén. Dic biét 1a khi mua rau, qua, thit, ca... nén chon
cac co sO dd ap dung “Thyc hanh ndéng nghiép tot” - GAP hodc thuc hién viéc
kiém soét tai ving nguyén liéu (c6 can bo kiém tra, giam sat tai trang trai chan
nudi va trong trot). Khi mua nguyén liu dé san xuat, che bién thuc pham nén cé
hop ddng voi co sd cung cip nguyén liéu, c6 cam két vé chat lugng nguyén licu
cua nha cung ung.

- Khi tlep nhéan nguyén lidu, vat tu can kiém tra: ching chi (thé hang) cua
bén cung cap va kiém tra nguyén liéu khi nhap (klem tra chat luong, do tuoi
nguyén, nhiét o theo ting 16 hang thuc pham, bao gom kiém soat nhiét do chuan
trong qua trinh vén chuyén do nha cung cap thuc hién). C6 thé str dung thiét bi
kiém tra (test kiém tra nhanh) va cam quan dé phat hién cac nguyén liéu thyuc
pham khong dat yéu cau.

- Can phai ghi chép va luu lai cac thong tin vé xuit xtr, thanh phan cta thuc
pham va nguyén li¢u, vat tu da tlep nhan: tén thanh phan, dia chi va tén nha cung
cap, dia chi va tén co s ché bién nguyen liéu, thong tin xac nhan 16 san pham (sb
16 hang hodc ghi ngdy san xuit), ngdy mua hang.

- T4t nhat co thé yéu cau nha cung cip nguyén liéu dau vao cung cap cac
gidy ching nhéan an toan thyc pham hodc kiém nghiém chat lugng an toan thuc
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pham cua cac nguyén li¢u.

2. To chire san xuat, ché bién thyc pham an toan:

- Bam bao quy trinh san xuét, ché bién theo nguyen tac mot chiéu: nguyen
lidu xut kho, sau khi so ché (nhit, rta, thai.. ) chuyén vao _phan xuong san Xuat,
ché bién, sau do chuyen sang phong thanh pham, phan phdi. Can chd ¥: nguyén
liéu sach khong dé 1an nguyen liéu bén, cac nguyén liéu khac nhau (thit, ca,
rau...) cing khong dugc dé 1an v6i nhau. Thuc phdm chin khong duoc dé 13n véi
thuc pham séng. Di theo d6 1a cac dung cu, thiét bi, con ngudi ciing phai tach biét
khac nhau.

- Khau chuén bi dé ché bién thuc pham rat can thiét phai dam bao thuc hanh
t6t vé sinh c4 nhan, vé sinh dung cy, nguyén li¢u ché bién sach, boi vi trong qua
trinh ché bién (gia nhiét) yéu t6 nhiét do tdi thiéu bén trong miéng thyc pham can
dat dugc chi du dé tiéu diét vi sinh vat téi mirc chap nhan dugc, nhung chua du
d6 nong dé tiéu diét bao tir va chat doc. DPoi v6i timg cach ché bién thuyc pham
can thiét 1ap quy pham san xuét tot v&i cac chi tiéu phu hop nhu: kich thudc
miéng thuc phém, nhiét do va thoi gian tuong ung du dé dat duoc thanh phém
theo yéu cau. Thong thuong khi gia nhiét, tuy theo kich thudc ciia miéng thuc
pham va loai thuc pham: nhiét d6 bén trong miéng thyc pham can dat dugc tir
63°C - 74°C va giit & nhiét 4o nay it nhat 1a 15 giay.

- Chi stir dung phu gia, chat hd trg ché bién... trong danh muc duoc phép sur
dung; st dung dung lidu luong, dang cach thire theo quy dinh.

- Nuéc dung trong san xuat, ché bién thyc pham phai 1a nude sach theo quy
dinh (QCVN 01: 2009/BYT).

- Cac chat tay, rira, sat tring dung cu ché bién phai 1a nhitng hod chat khong
gay hai dén suc khoé cho con nguoi va moi truong.

3. Bao géi thwe pham an toan:

P dung, bao goi thuc pham phai duoc 1am tir vat liéu an toan, khong thoi
nhlem cac chat doc hai, mui vi la vao thuc pham, khong thing, khong ri sét, c6
nap day kin, dé chui rira.

Bao bi, d6 bao géi chua dung thyuc pham phai dap ung quy chuan k¥ thuat
tuong ung, tuan thu quy di,nh doi voi dung cu, vat liéu bao goi, chira dung thuc
pham do B¢ truéng Bo Y t€ ban hanh.

II. BAO QUAN THUC PHAM AN TOAN:

Bao quan thyc pham 13 dé gittr dugc chat luong thye pham nhu ban dau (tu
nhién) khong bi hu hong, nhiém ban, bién chat trong thoi han bao quan. Muc tiéu
cu thé cta bao quan thuc phém la bao vé thuc phém dé khong bi 6 nhiém béi vi
sinh vat, hoa chat va méi nguy vat Iy.

Vi sinh vat luén c6 trong thuc pham do vay tiéu diét va ngan can sy hoat
dong ctia cac loai vi khuan, nAm mébc, nAm men va dé phong su phat trién sinh
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san ctia chiing trong thuc pham ludn phai dé cap t6i trong bao quan thyc pham.
1. Cac phwong phap biao quan phong ngira vi sinh vt trong thue phim:
Vi sinh vat thuong can khong khi, d6 4m, chat dinh dudng, va nhiét do a am dé

phat trién, do vy, cac bién phap phong ngira can dua trén mot sé nguyén tic va
diéu kién co ban sau:

- Bién phap vo6 khuan dé dé phong gay 6 nhiém thyc pham.

- Bién phap gitr nguyén trang thai tinh sinh hoc cua vi sinh vat dé phong su
phat trién cua vi khuan trong thue pham bang cac bién phap khong ché nhiét do,
d6 am, hoat tinh ctia nudc, ap suat tham thau va cac chat bao quan khac nhau...

- Bién phap ti€u huy, di¢t vi sinh vat, diét toan bo cac vi khuan, nAim méc,
nam men va ca bao tir ¢ cac nhiét do khac nhau nhu nau chin, thanh trung kiéu
Pasteur, dong hop, va chi€u xa, ion hoa thyc pham v.v..

1.1. Bién phap svr dung nhiét dj:

Thoi gian can thiét dé gitr dugc nhiét d¢ t0i wu diét vi sinh vat phu thuge vao
hoat tinh cua nudce trong thuc pham. Thuc pham kho ¢6 it nudc can phai c6 thoi
gian‘lﬁu hon méi dat dugc hé s6 nhiét de) thich hqp dé diét vi sinh vat vi kha nang
truyén nhi¢t c6 kém hon so véi thyc pham c6 nhi€u nudc.

a) Diét khuan bang k¥ thuat Pasteur ¢ nhiét do 63-66°C trong 30 phut hodc
71-72°C trong 15 gidy, 89°C trong 1/2 giay, 94°C trong 0,1 gidy va 100°C trong
0,01 gidy.

b) Diét khuan bang nhiét do cao (Ultra Heat Temperature - UHT): sir dung
nhiét d6 132°C khong it hon 1 gidy.

¢) Trong san xuat do hop thuc pham: da diét khuan bang nhiét d6 cao thich
hop va thém cong doan dudi hét khong khi, oxygen trong hop ra ngoai trudc khi
dong kin hop phong ngua truong hop vi khuan sdng sot cling khong c6 oxy dé
phat trién.

d) Bao quan bang st dung nhiét do thap:

- Pé lanh thyce pham: giit nhi¢t do khong qua 5°C co thé ngin can lam cham
qua trinh phat trién cua vi khuan gay bénh trong thyc pham. Tuy nhién, c6 nhiéu
loai vi sinh vét ¢6 nhu cau dinh dudng cao thuong gy bien chat thyc phdm va
mot sO vi khuan gy bénh van c6 thé phat trién ngay tai nhiét do 0°C.

Bdo quan thwe pham bang i lanh can lieu y:

+ Khong dé thuc pham da ché bién dudi thyc pham chua ché bién.

+ Khong dé cac hop dung thuc pham khong cé nip ddy chong 1én nhau.

+ Khong dat truc tiép thuc pham khong duoc bao goi vao trong ti lanh.

+ Khong dé qua nhié1~1 thue pham lam chét tu lanh gay can tr6 viéc luu thong
khong khi trong tu lanh, dan dén thuc pham khong dugc lam lanh nhanh.

+ Khong dé ngay thyc pham vira ché bién néng vao tu lanh. Can dé thuc
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pham ngudi dan & nhiét d6 phong trong khoang 15-20 phit trudc khi cho vao til
lanh.

- Bao quan bang phuong phap cip dong:

+ Khi nhiét do thap hon nhiét do dong lanh, hinh thanh céc tinh thé dong
bang s€ dan dén sy giam ngimg dot ngdt s6 lugng cac t€ bao do bi shock. Ngay
sat sau ‘EhQi gian gidm cac t€ bao, ty I¢ chét s€ cham va mot s6 chung vi sinh vat
s€ co thé ton tai véi thoi gian dai hon.

+ Hau hét cac thyc pham bao quan dong lanh déu st dung k¥ thuat cap dong
trong thoi gian nhanh it hon 30 phut. Tai mét s6 co s¢ thuong nghiép gitr bao
q}lén dong lanh thyc pham, thoi gian ha nhiét do téi nhiét 36 dong lanh (-18°C)
rat nhanh, thuong dudi 20 phit hodc it hon.

+ Ky thuat dong lanh c6 thé str dung két hop voi ki thuat hap, tran, lam tring
thue pham nham giam sb luong vi sinh vat ¢6 trong thue pham.

1.2. Bdo quin bang phwong phdp sdy khé:

C6 nhiéu ky thut dé phoi sy 1am kho thuc pham: lam boc hoi dudi anh
sang mat troi, hodc dung luéng khong khi nong, say kho bang truc ruld, sdy phun
kho, hodc say phun lam thang hoa.

_Thyc pham dugc bao quan bang phuong phap nay 14 hoa, qua, thyc pham c6
nhi€u xo, thit va ca...

Men trong thuc pham ciing bi ngimg hoat dong do thuc pham thudng duoc
tran hap (lam trang) trude khi say.

1.3. Sdy hun khéi:

- Hun khoi nong 1a dang nuong, dua thyuc pham nuéng trén ngon lira trong
diéu kién bao hoa khoi. Thyc pham dugc bao quan dudi dang hun khoi thuong
uot co thoi gian bao quan ngan va can dugc bao quan trong diu kién lanh do
luong nude & trong thuc pham van con ¢ ty 1€ cao.

- Hun khoi lanh: thuong st dung nhiét do thap (32°C dén 430C) Mot s6 thuc
pham thuong chi hun khéi lanh trong thoi gian ngan, nhung phan 16n thuc pham
hun khoi lanh kéo dai trong mot s6 ngay hodc hang tuan. Trong thoi gian d6 thuc
pham s€ mat nudc dan va bao hoa luong khoi 1on.

Tat ca cac loai thuc pham xong khoi thuong khong bao quan duoc lau. Pé
gitp thot gian bdo quan lau hon, nguoi ta thuong thém vao mot lugng muoi thich
hop.

1.4. Bio quan sir dung nong dj tham théu cao:

S& giam hoat tinh cua nudc trong thuc pham va ngin can cac ch?}t dinh
dudng tir moi truong qua mang t€ bao vi sinh vat. Co 2 bién phap tao nong do
tham thau cao trong thyc pham la st dung muoi va duong.

+ C6 3 phuong phap mudi dé bao quan thuc pham:

a) Muoi kho: Trong d6 thuc pham sé hap thu lwgng muoi cao, va nudc muoi
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ludén ludn chay thoat ra ngoai.

b) Mudi u6t: Mubi va nudc trong thue pham duge hoa tan thanh dung dich
mudi va bado quan thuc pham.

¢) Mudi trong dung dich d3 c6 sin néng do mubi thich hop.

+ Mudi an it khi dwoc ding mét minh dé bdo quan thie pham, thirong dwoc
cho thém mot lwong muoi khdc ... dé bao quan, do co mot so logi vi sinh vat gay
bénh nhw Vibrio cholerae co thé song rat nhiéu ngay trong dung dich muoi nhat.

+ Béo quan thuc pham bang sir dung ndng d6 dudng thich hop khong thap
hon 60%.

Mot s6 nan moc, nam men, cling ¢6 thé phat trién & nong do duong cao, nén
rat can bo sung thém k¥ thuat bao géi kinh va két hop vaéi diét khuan dé€ bao quan
l1au hon.

1.5. Bio qudn véi nong dp pH thich hop va 1én men:

C6 rat nhiéu loai vi khuan bi ngimg hoat dong trong méi trudng cé nong do
axit cao. Axit hod moi trudng thuc pham bang cach cho thém acid vao thuc pham
hoac 1én men thuc phém dé dat duoc do pH duoi 4 d§. Trong k¥ thuat 1én men
thuong str dung chung Lactobacillus dé san xuat acid lactic.

Trong qua trinh 1én men, c6 mot s6 thanh phan khac dugc hinh thanh va co
tac dung ngan can su phat trién cia vi sinh vat 1én men lactic, gdy bénh va lam
bién chat hu hong thuc pham.

1.6. Bdo quén bing cdc chit bio quén:

C6 kha nhiéu chat hoa hoc phu gia bao quan thyc pham dé ngin can su phat
trién va tiét chat doc cua mot s6 chung vi sinh vat nhu: acid benzoic, boric,
propionic va mudi cua chung. Ciing ¢ thé sir dung két hop thém cac acid hitu co
(acetic, lactic) va mudi an.

1.7. Bdo qudn biang chiéu xa thwe phim:

St dung k¥ thuét chiéu tia xa gamma tir nguon Cobalt 60 cung véi ki thuat
kich electron, T6 chirc Y té thé giéi (WHO) di danh gia chat luong va mirc do an
toan thuc phém da qua chiéu xa tir nhitng nam 1980 va xac dinh k¥ thuat chiéu xa
v6i liéu chiéu nho hon 10 kilogray (Kgy) khong gdy anh hudng téi stc khoé con
nguoi.

Véi liéu thap hon, chiéu xa thuc pham s& phong nglra va ngan sy nidy mam
ctia khoai tay, hanh, diét con tring va kéo dai thoi gian bao quan. Véi liéu trung
binh tir 1 dén 10 kilogray c6 thé giam sy 6 nhiém vi khuan giy bénh nhu
Salmonella; str dung trong bao quan gia cam, tom, chan éch. Véi liéu cao hon da
dugc st dung dé diét cac loai vi khuan c6 bao tir gay 0 nhiém trong cac loai rau
cu va gia vi.

2. Piéu kién kho biao quan nguyén liéu, thuc pham:

- Nguyén liéu thd phai duoc phan loai theo timg loai nguyén liéu thuc pham
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riéng, dugc luu gilr trong khu luu trir riéng biét.

- Kho bao quan nguyén li¢u tho can duoc thiét ké, trang bi thiét bj phu hop
v6i loai thuc pham can bao quan. Co quat thong gi6 va t6t nhat 1a co may diéu
hoa khong khi. Tuy theo loai thuc phdm, c6 may diéu chinh nhiét d6, d6 am (ta
bdo quan dong lanh, tu lanh, bdo quan mat, bao quan nhi¢t do thuong...). Phai c6
may ghi nhiét d6, @ 4m dé theo ddi hang ngay.

- Thuc phém dong hom, bao, thi... phai dé trén cac ké ké cach mit san it
nhat 20 cm, cach tuong kho it nhat 30 cm, céch tran toi thiéu 50 cm va gitra cac
10, cac ké can c6 101 di dé de kiém tra.

- Kho phai sip xép ngan nap, trat tu theo nguyén tic: hang vao trudc ra trudc
(first in, first out)

- Khong duogc dé cac hang khong phai thuc phim vao kho thuc pham.

- Phai ¢ bién phap phong chong dong vat gay hai, con tring, cac mbi nguy
ho4 hoc, vat Iy nhiém vao thuc pham khi bdo quan thyc pham trong kho.

- C6 ché do khir trung tay ué kho, ché do kiém tra, ché d6 xuét, nhap kho.

III. BAO PAM AN TOAN THU'C PHAM TRONG VAN CHUYEN THU'C
PHAM:

1. Phuwong tién van chuyén:
Phuong tién van chuyén phai dam bao céc y€u cau sau:

- Pugc ché tao bang vat liéu khong lam 6 nhiém thyc pham hodc bao goi
thuc pham, dé lam sach. Phai dugc co rua, lam v¢ sinh, khir trung dinh ky sau
moi lan van chuyén thyc pham.

- Khéng van chuyén thuc phdm cing hang hoa doc hai hodc co thé giy
nhiém chéo anh huong dén chat lugng thyc pham hodc trudc d6 khong duge van
chuyén hod chat, vat li¢u xay dung...

- Bao dam diéu kién bao quan thuc pham trong sudt qua trinh van chuyén:
Thuc pham dong thanh cac don vi, suat an, thanh cac thung, hom. .. dugc day kin
khi véan chuyen Sap xep khi van chuyén dé dam bao khong do v&, 6 nhiém,
chong rudi, bo, bui... Tt nhat co6 phuong tién van chuyén chuyén dung cho thuc
pham.

2. Ché a9 van chuyén:

Tuy theo loai thirc an, thyc pham ma quy dinh ché d6 van chuyén thich hop. Voi
thuc pham can bao quan lanh, phai ding xe bao 6n hoic udp da trong sudt qua
trinh van chuyén.

IV. XAY DUNG VA THIET LAP HE THONG TU KIEM SOAT CHAT
LUQNG, AN TOAN THUC PHAM TAI CO SO THEO NGUYEN TAC
HACCP
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1. HACCP LA GI?

HACCP 1a tén viét tit ctia cac chir “Hazard Analysis Critical Control Point”.
C6 nghia la “phan tich mdi nguy va diém kiém soat toi han”. HACCP 1a cach tiép
can co tinh h¢ thong, theo quan diém phong ngura; dya trén nguyén tac phan tich
cac mdi nguy dé kiém soat tai diém kiém soat toi han nham dam bao ATTP.

« Trong nhitng ndm gin day, van dé vé sinh an toan thuc pham di ngay cang
tré nén nghiém trong va duoc chinh phi ¢ nhidu qudc gia quan tdm thuc hién.
Hau hét cac t6 chirc, cic doanh nghiép san xuét thyc pham di nhan biét rd rang
hon vé tam quan trong ctia vé sinh an toan thyc pham dbi voi stic khoé con nguoi.
HACCP 13 mot cong cu hiru hiéu gitp cac doanh nghiép san xuat thyc pham cd
thé kiém soat dugc van dé nay.

» Noi1 cach khac, HACCP la mdt hé théng kiém soat cac mbi nguy hiém va
rui ro cho an toan thuc pham trong sudt qua trinh ché bién.

« T khi ra doi va duogc cai tién theo ting giai doan, Hé thong HACCP da
ching minh duoc kha ning kiém soat va giam thiéu duoc nhiing rui ro cho an
toan thuc phém trong tat ca cac cong doan ché bién, ké tir luc bat dau 1a nguyén
vat liéu cho dén nhimg budc cudi cung nhu déng géi, luu kho, bao quan va phan
phdi san pham. HACCP da thyuc su trd thanh mot hé thong an toan thyc pham
hoan chinh cho cac phuong phap kiém tra truyén thong vi HACCP chu trong dén
kiém soat qua trinh chir khong chi don thuan 1a kiém tra chat luong san pham
cudi cung.

2. Tai sao phai xay dung hé thong HACCP ?

* HACCP la mét hé théng t6 ra rat hiéu qua voi cac muc dich ngan ngua,
giam thi€u hodc loai bo nhitng mo61 nguy hi€ém cho an toan thyc pham xuoéng dén
murc chap nhan duogc.

~ * Hé thong HACCP dugc xdy dung nhdm bao vé san pham khoi bj nhiém
ban tir cac tac nhan sinh hoc, hoa I}(_)c va vat Iy hoc, qua d6 ching minh dugc tinh
an toan va dang tin cay cua san pham.

* H¢ théng }IACCP c6 thé vi nhu mét hé théng bao ’Vé trung thanh cho suc
khoé¢ con nguoi moi khi sir dung thyc pham dugc san xuat trén nhiing quy trinh
cong nghé do HACCP kiém soat.

3. Bay nguyén tic cia HACCP:
- Nguyén tic I: Tién hanh phan tich cac mdi nguy
Xéc dinh cac mdi nguy tiém an & moi giai doan anh huong t6i an toan thuc pham

tur so ché, ché blen phan phdi cho t6i khau tiéu thy cudi ciing. Panh gia kha ning
xuat hién cac mdi nguy va xac dinh cac bién phap kiém soat ching.

- Nguyén tic 2: Xac dinh cac diém kiém soat t6i han

Xac dinh cac diém ki€m soat to1 han tai tung cong doan cua chuoi cung ung thuc
pham can dugc ki€ém soat dé loai bé cac moi nguy hoac han ché kha ndng xuat
hién cua chung.
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- Nguyén tic 3: Xac dinh cac gidi han t6i han
Xac dinh cac gio1 han té1 han khong dugc vuot qua (hodc phai dat té1 — VD.
Nhiét do ludce/ chién...) nham dam béo khéng ché ¢6 hiéu qua cac diém kiém soat
t61 han. Kiém tra trong QCVN vé HACCP

- Nguyén tic 4: Thiét 1ap hé théng giam sat cac diém kiém soat t&i han
X4y dung hé thdéng céac chuong trinh thir nghiém hodc quan sat nhim giam sat
tinh trang cua cac diém kiém so4t t6i han.

- N guyen tic 5: Xac dinh cac hoat dong khic phuc can phai tién hanh khi hé
thong giam sat cho thdy tai mot diém kiém soét tdi han ndo d6 khong dugc thuc
hién day du

- Nguyén tic 6: Xac lap cac thu tuc thdm tra dé khang dinh hé théng HACCP
dang hoat dong c6 hi¢u qua.

- Nguyén tic 7: Thiét 1ap hé thong tai lidu lién quan dén moi thu tuc, hoat dong
cua chuong trinh HACCP phu hop véi cac nguyén tac trén va cac budc ap dung
ching.

4. Muoi hai buée dé ap dung HACCP
a) Budc 1 - Thanh 1ap do1 HACCP

- Bo1 HACCP la nhom ngudi duge giao trach nhiém xay dung va t6 chuc
thuc hién ké hoach HACCP tai mdi co 8. Vi vay cac thanh vién doi HACCP can
dat nhiing yéu cau: ‘dugc dao tao kién thirc HACCP; hiéu biét va c6 kinh nghiém
vé mot hodc mot sb linh vuc cong ngh¢ ché bién thuy san/ thuc pham hodc hoa
hoc, sinh hoc, vat Iy hodc két ciu nha xu:ong, trang thlet bi, miy moc ché bién;
am hiéu tinh hinh chung cua xi nghiép; c6 kién thuc vé kiém soat vé sinh trong
nha may, kiém soat chat lugng phong kiém nghiém

- Thu tyc thanh 13p doi phai duoc thé hién bang quyét dinh thanh lap doi
HACCP do lanh dao co s¢ ky ban hanh. Quyét dinh phai c6 phan cong nhi¢ém vy
cua tung thanh vién trong do1 HACCP.

b) Budc 2 va 3 - M6 ta san pham va phuong thtc sir dung

- Nhém san pham tuong tu (Similar Product Group): Nhém céc san pham c6
quy trinh cong ngh¢ tuong tw va cé cung mirc nguy co khi sir dung. Viée xéac dinh
nhom san pham tuwong tw dé thuan ti¢n trong mo ta san pham, giam bét cac
chuong trinh GMP va ké hoach HACCP.

- Nhom san pham tuong tu ¢ mic nguy co cao va nguy co thap.

+ San pham c6 murc nguy co cao la: Thyc pham #n lién va/ hodc ban than
loai thuy san da co mdi nguy gan lién véi nd; san pham co ngudn gbe tir nudi
trong; san pham da qua xir 1y nhiét.

+ San pham c6 mirc d6 nguy co thap 1a: san phdm con lai, khong thudc
nhom nguy co cao.

- Str dung Bang mo t4 san phém dé minh hoa cho budc mod ta san pham va
xac dinh phuong thirc st dung san pham.
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¢) Budc 4 - Xay dyng so dd quy trinh cong nghé

- So d6 quy trinh cong nghé 14 mot cong cu quan trong dé xdy dung ké
hoach HACCP;

- Yéu cdu cua viéc xay dung so dd quy trinh cong nghé trong qua trinh xay
dung ké hoach HACCP phai ddm bao: PBay du cac budc, dung trinh tu, du cac
thong so va céc thao tac, don gian rd rang.

d) Bué6c 5 - Kiém tra so d6 quy trinh cong nghé trén thuc té (

- Kiém tra so dd quy trinh cong nghé trén thyc té nham tham tra tinh xac
thuc cia so d6 va md tad quy trinh, thuc hién hi€u chinh cho diung véi thuc té
(Phat hién nhitng m6 ta chua chinh xdc; tranh b6 s6t cong doan). Bong thoi thu

thap kinh nghiém thuc té ctia nhitng nguoi tryc tiép san xuat va nhan dién so bd
vé mdi nguy gy mét an toan thuc pham

- Thuc hién kiém tra theo trinh tu cac cong doan san xuét it nhat 2 1an, trong
d6 it nhat 1 1an hoat dong ché bién dang dién ra. Khong bo qua bat cir cong doan
va thao tac ndo, chu y dén duong di cta san pham, nudc d4, cong nhan, phé thai
va khong khi. Phong van nhimg ngudi c6 lién quan téi san xuat (néu can). ..

e) Tur buéc 6-12 chinh la thuc hién 7 nguyén tac HACCP.
5. Quan ly chat lweng theo HACCP
5.1 Hé théng quan ly chat lwong theo HACCP

He thong quan Iy chat lwgng theo HACCP bao gom dicu kién tién quyét, chuong
trinh tién quyeét va ké hoach HACCP, cu thé nhu hinh sau:

HACCP
—_—— = - -
Chwong
trinh
Yau tién GMP SSOP
ciu quyet
tiérl Piél}A - Nha xwéng, trang thiét bi (phz‘in curng)
quyét Kien 6ién | _ Con nguoi
quyeét
-_—Yr

5.2. Piéu kién tién quyét

- Nha xuong, trang thiét bi (goi chung 1a phan cung) va ca con nguoi la
nhimg diéu kién dau tién (diéu kién tién quyét) ma co sd san Xuat kinh doanh
thue pham phai co trude khi di vao hoat dong. Day 1a diéu kién can. Khong thé co
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chuong trinh quan ly chat luong, du la HACCP hay ISO...trén mét miéng dat
trong, khong nha xuéng, khong trang thiét bi, khong con nguoi.

- Diéu kién tién quyét 1a mot thanh phan cau thanh trong toan by hé théng
quan ly chat luong theo HACCP. N6 dugc vi nhu nén mong trong mot ngdi nha:
néu nén mong cang ving chéc thi phan ndi & phia trén nd (chuong trinh quan 1y
chat luong - phadn mém) cang bén vitng va nguoc lai.

- Nguyén ly HACCP, ttc 13 phan tich méi nguy va dé ra cac bién phap
phong ngtra can thiét co thé ap dung duoc ¢ moi noi, trong moi hoan canh.
Nhung chwong trinh quéan 1y chat lugng HACCP chi c6 thé ap dung co hiéu qua
trong mot diéu kién nhét dinh, do la:

+ Phai c6 nha xudng dugc bd tri hop 1y, két cau bang vat liéu thich hop va
an toan v€ sinh.

+ Phai c6 trang thiét bi thich hop véi cong nghé ché bién, lam bang vat liéu
thich hop va an toan v¢ sinh.

+ Phai ¢ nhiing con ngudi duge dao tao kién thuc can thiét dé van hanh va
bao tri tot nha xudng thiét bi, cling nhu c6 kha nang 4p dung nhiing tién bo cua
khoa hoc k¥ thuat vao san xuat.

- C6 nha xuodng, thiét bi tot thoi chua du. Nha xuong, thiét bi s& khong phat
huy dugc hét tinh nang va s& nhanh chong xubng cap néu khong c6 nhitng con
nguoi ¢o kién thirc, duoc dio tao va luén quan tim dén chat lugng san pham. Co
thé néi con ngudi 1a yéu td quan trong nhat trong viéc ap dung chuong trinh quan
Iy chat lugng theo HACCP. Pé dam bao co6 thé ap dung thanh cong HACCP, bén
canh yéu cau vé ngudn tai chinh, ngudn nhan luc 13 yéu t6 co tinh chat quyét
dinh.

- Yéu cau cu thé vé diéu kién tién quyet duoc quy dinh trong cac quy chuan
vé diéu kién bao dam ATTP trong san xuat thay san (Théng tu 47/2009/TT-
BNNPTNT, 02/2012/TT-BNNPTNT).

5.3. Chwong trinh tién quyét

- Ngoai diéu kién tién quyét can phai co cac chuong trinh tién quyét 1a GMP
va SSOP. Néi cach khac, GMP va SSOP tao nén mong cho viéc ap dung HACCP.
Dong thoi cung voi cac ké hoach HACCP, GMP va SSOP tao thanh chuong trinh
quan 1y chat lugng.

- Nhu vay hé théng HACCP phai dugc xay dung trén nén tang vimng chac
cua cac Qui pham san xuat (GMP) va Qui pham v¢ sinh (SSOP) thi mai c6 thé
thanh cong.

5.3.1. Qui pham san xuit (GMP)
a) Qui pham san xuit (GMP - Good Manufacturing Practices) la cac qui

dinh, bién phap, cac thao tac thyc hanh can tuan thu nham dam bao hoat dong san
xut tao ra nhimg san pham dat yéu cau vé chat luong.

b) Pham vi kiém soat ctia GMP:
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- Mot san pham duoc xem 1a co chat luong t6t khi n6 thoa man 3 yéu cau
sau: (1) An toan v€ sinh: khong gay hai sirc khoe cho nguoi tiéu dung; (2) BDam
bao tinh kha dung: dap ng cac yéu cau mong mudn cua nguoi tiéu dung 1a san
pham phai ngon, dep, tirc 1a v& mau sic, mui vi, co cau,.. (3) Pam bao tinh kinh
té: khong gy thiét hai cho ngudi tiéu dung (nhu thiéu trong luong, sai ¢,
loai,...), nhung ddong thoi ciing khong gy thiét hai cho ban than ngudi san xuét
(nhu qua du trong luong, ...).

- Dé tao ra san phém chét luong tot, GMP gitip nha san xuét kiém soat tat ca
cac yéu tb lién quan dén chat luong san pham trong qua trinh san xuat, tir khau
tiép nhan nguyén liéu cho dén thanh pham cudi ciing. Cac yéu té d6 co thé chia
thanh 4 nhom yéu t6:

+ Nguyén liéu va cac hop phan (phu gia, nudc, nudc da,...)

+ Céac thong s6 cong nghé ché bién: nhiét do, thoi gian ché bién, néng do
mudi, pH,...

+ M1 trudong ché bién: Vé sinh c4 nhan, v€ sinh nha xudng, thiét bi,...
+ Tay nghé ciia cong nhan.
5.3.2. Qui pham v¢ sinh (SSOP)

a) Qui pham v¢ sinh SSOP (Sanitation Standard Operating Procedures) la
qui trinh, tha tuc, hudéng dan lam v¢ sinh va céc thu tuc ki€m soat v¢ sinh.

Quy pham vé sinh duogc xay dung va ap dung dé dat duoc cac yéu cau vé vé
sinh chung cia GMP. GMP nhu 13 mot hinh thirc cit ngang theo cong doan cia
quy trinh ché bién thi SSOP lai 1a nhiing linh vuc chung lién quan dén ca qua
trinh ché bién, phy thudc it vao quy trinh cong nghé cu thé.

b) Cac linh vuc kiém soat ciia SSOP

- SSOP phai xay dung va kiém soat cu thé 1a 10 linh vuc (an toan nudc,
nude da, bé mit tiép xuc vo1 san phﬁm, v¢ sinh ¢4 nhan, ngan ngura nhiém chéo,
chéng dong vat gay hai, bao vé san pham khong bi nhiém ban, stc khoé cong
nhan, bao quan va st dung hoa chat, quan 1y chat thai). Yéu cau cua mdi linh vuc
c6 thé tuy thudc vao luat 1é cia ting thi truong. Mot linh vuc kiém soat cia SSOP
c6 thé 1a tap hop nhitng khia canh cua nhiéu van dé (nhu chong nhiém chéo) ciing
co linh vyc chi quy dinh riéng cho mét khia canh cua mot van dé (nudc, nudc

4,...) va c6 thé tham chiéu dén nhau, tuy vay phan biét cang rd cac linh vyc thi
célng dé dang khi thiét 1ap va thuc hién.

- Co s& can can ¢t hién trang diéu kién ctia minh vé cac yéu td vat chat (thiét
bi nha xudng..) dam bao ciing nhu t6 chirc nhan su thyc té dé xay dung SSOP sao
cho dam béo kiém soat dz‘iy du cac linh vuc néu trén, khong han ché ¢6 bao nhiéu
quy pham trong co s¢ cua minh.
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BAI 5:
THUY'C HANH TOT AN TOAN THU'C PHAM
TRONG SO CHE, CHE BIEN THY'C PHAM

I. Thwe hanh tét an toan thwc pham d6i véi nuwée ché bién:

- Lua chon/xay dung h¢ théng xt 1y nuéc phu hop dé ¢ ngudn cung cap
dap ung yéu cau chat lugng nude theo Quy chuan Viét Nam (QCVN
01:2009/BYT) va céac ti€u chuan tham chiéu theo mot sb thi truong.

- Lap so dd hé thong nudc dén timg voi st dung dé c6 thé dé dang nhan dién
trén so do cling nhu trén thuc té

- Pam bédo nudc du 4p lyc, cung cap day du, phu hop theo timg cong doan
san xuat, ché bién

- Duy tu bao dudng va 1am vé sinh dinh ky hé thong xir 1y, cung cap nudc.

- Lay mAu phan tich nudc dinh ky, luan phién cac vi tri va xir 1y kip thoi khi
két qua phan tich cho thay chat lugng nudc khong ddm bao; luu trir day da ho so
giam sat chat lugng nudec.

I1. Thwe hanh tot an toan thuc pham ddi véi nuée da:

- Luwa chon céc nguon cung cap tur cac Co S san Xuat nudc da du diéu kién
an toan thuyc pham ngudn nudc dé san xuit nudc da va chit luong nude da phai

dap ng quy chyan Viét Nam (QCVN 01:2009/BYT) va céc tiéu chuan tham
chiéu theo mot so thi truong.

- Luu trit day du hd so giam sat chat luong nudc da.

- Cac phuong tién van chuyén, bao quan nudc da phai dam bao vé sinh va
khong 1a nguon lay nhiém cho san pham thuc pham trong qué trinh bao quan

I11. Thwe hanh t6t vé sinh bé miit tiép xuc truc tiép (thét, dao, thung
chira, thau ro, mat ban, bé mat thiet bi...):

- Vat liéu phai bén, khong thdm nudc, khong bi an mon, khong gay ddc, chiu
duoc tac dung ctia tac nhan tay rura va khu trung.

- Cac bé mat va moi nd1 nhan, dé lam vé sinh.

- Cac dung cu khong st dung chung dé san xuét san pham c6 muc d6 rui ro
khac nhau (vi du: san pham so ché dong lanh va an lién...)

- Puoc bdo quan & noi c6 di€u kién v¢ sinh tuong duong khu vyc san xuat
ché bién.

- Béo tri dinh ky.

- Lya chon tac nhén lam sach va khir trang ciing nhu quy trinh lam v¢ sinh
phu hop cho ting doi tugng.

IV. Thue hanh t6t ngin ngira ldy nhiém chéo
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- Moi hoat dong luu chuyén cta cac doi tuong luu thong qua lai c6 kha nang
gay ra lay nhiém san pham phai duoc tinh dén dé ngan chin nhu san pham, nudc
da, bao bi, phé liéu, cong nhan va khach, ...; luu thong khong khi (hat gio, cip
g10); h¢ théng thoat nudc thai; viée bd tri, diéu hanh san xuét;

- Céc hoat dong khac c6 thé tao su lay nhiém ciing cAn nhén dién va ngan
chin nhu su ngung tu hoi nude & cc cau tric phia trén san pham; kha ning kiém
soat vé sinh cua cac bé mit khong tiép xtc truc tiép voi san pham; kha ning anh
hudng cua cac chat doc hai nhu dau boi trom, ...

- Ngoai ra, ngin ngira kha nang lay nhiém chéo trong san xuat can quan tim
dén cac van dé ton tai do nha xudng con ton tai nhiing thiéu sot vé thiét ké, bo tri
cling nhu cac hoat dong hang ngay trong qua trinh ché bién cta cac doi tuong luu
thong.

V. Thuc hanh tot v€ sinh ca nhan va kiém soat sirc khée cong nhan

Hoat dong dam bao vé sinh ca nhan gdém rira va khir trung tay, st dung
BHLD c6 anh hudng truc tiép dén chat lugng an toan v¢ sinh san pham, do d6
bén canh vi€c trang bi du va ding phuong tién con can phai dao tao cong nhan
hiéu 10 tam quan trong cling nhu cach thuc hién hiéu qua viéc rira va khir trung
tay mdi khi bat dau thuc hién viéc san xuat. Qui pham nay mo ta hién trang vé
phuong tién thiét bi vé sinh dé dé ra cac hoat dong bao tri hop 1y. Phuong phap
lam v¢€ sinh dung cach phai dugc mo ta rd rang & quy pham nay.

Hoat dong kiém soat stic khoé cong nhan dinh ky hay khi tuyén dung ciing
nhu hoat dong cta cong nhan hang ngay nhim dam bao cong nhan khong la
ngudn lay nhlem Vao san pham Céc thu tuc cu thé yéu cau nhimg nguoi tham gia
vao san xudt phai tuan thu can dugc néu rd ké ca cac nguyén tic quan 1y hd tro
khac nhu dao tao nang cao y thirc ty giac bdo cdo tinh trang strc khoé cling nhu
gitip cac can bo quan 1y phat hién cac truong hop vi pham dé chan chinh va xt Iy
kip tho.

1. Duy tri dinh ky hang nim kham stc khoé va cdy phan tim ngudi lanh
mang trung.

3. Khong dé mong tay dai, giir taysach sé.

5. Trang phuc cé& nhan ludn gilr sach s€, gon gang, c6 mi chup toc khi san
xuat, ché bién thuc pham.

6. Khi co vét thuong trén da thi khong dugc truc tiép tiép xuc voi1 thuc
pham, can dugc bang bo kin bang bang gac khong tham nudc.

7. Khong tiép xuc voi1 thuc phém khi sdt, bi cac bénh truyén nhiém va cac
chirng bénh: lao, ly, thuong han, ta, ia chdy, mun nhot, son dai, sobn phan, viém
gan virus, viém mili, viém hong mu, cac bénh nhiém trung ngoai da, cac bénh da
liu, ngudi lanh mang trung dudng rudt.

8. Khong deo d6 trang strc khi tiép xuc véi thuc pham.
9. Khong dung tay truc tiép dé boc, chia thuc pham chin.

49



10. Khong ho, hat hoi, xi mii, hat thudc, nhai keo, cudi, néi to trong khu
vuc san xuat, ché bién thuc pham.

MOT SO LUU Y THUC HANH VE SINH TAY
1. Rira tay sau khi:
- B1 v€ sinh.
- Mdi lan nghi giai lao.
- Tiép xtic voi thuc pham sdng.
- Tiép xtic véi cac bé mat ban, do rac, cac loai hoa chit.

- Xi miii, gai nglra, ngody tai, ngody miii hodc dung tay vao cac by phan
cta co thé

- Hat thude.
- Pung tay vao suc vat
2. Rira tay trudc khi:
- Tiép xtic voi thuc pham
- San xuat, ché bién
- An udng.

3. Lau khd tay sau khi rira bang khan glay ding mot 1an, khan bong sach
hodc may thoi kho. Cam lau kho, chui vao quan 4o, vay tap dé.

4. Rira tay ky bing xa _phong va nudc sach ca gan ban tay va mu ban tay,
co tay cac khe ngon tay va nep mong tay.

5. Khong dé moéng tay dai néu c6 vét xudc thi can dugc bang bo bang gac
khong tham nudc va nén di gang tay khi ti€ép xtic véi thyc pham.

VI.Thuc hanh tot biao quan va sir dung hoa chat
- Str dung dung cach:

+ Khong str dung hoa chét cAm, khong trong Danh muc dugc phép sir dung
trong ché bién thyc pham

+ Sir dung hoa chit theo dung huéng dan cta nha san xuét.

- Bao quan hoéa chat phu hop:

+ Khong bao quan 1an 10n gitra hoa chat doc va phu gia thyc pham;
+ C6 khu vuc bao quan riéng;

+ Dung cu chtra dung phu hop

- Xay dung cac thii tyc kiém soét, bao gom céc ndi dung chinh:

+ Thi tuc thyc hién khi tiép nhan héa chat (kiém tra ngudn goc d6i chiéu
v6i danh muc héa chat duoc phép sir dung theo quy dinh cua Bo Y té, kiém tra
tinh day du, phu hgp cta cac thong tin trén nhan, s6 lu(_mg/khm luong, ...);
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+ Thu tyc st dung hoa chat (nhan sy, dao tao, cach su dung, ..);

+ Thu tuc bao quan hoa chit (noi bao quan, dung cu chira dung, ghi nhan,

)

VII. Thue hanh tdt kiém soat dong vat giy hai

- Dong vat gy hai (con trung, gdm nhim, gia suc, gia cam) 1a cac loai dong
vat c6 kha ning nhiém ban lam mat ATTP cho san pham néu chung xuét hién
trong co s, dac biét 1a cac khu vuc san XUAt.

- Pé ngin ngira cac loai dong vat gy hai xdm nhap vao phan xudng, can cé
hé thdng ngan chin tot: c6 hé thdng tuong, cira kin; 6 thong gid, 16 thoang ¢ ludi
chén; ctra thong ra ngoai c6 man chin rudi; hd ga dang by nudc; thuong xuyén
lam vé sinh trong va ngoai phan xudng dé loai trir cac khu vuc dong vat gy hai
c6 thé 4n nau; ...

- Dé tiéu diét dong vat gay hai, thuc hién dit by chuot, phun thube diét con
trung, ..

+ Céc vi tri dit by chudt phai ddm bao chin duoc tat ca cac vi tri chudt c6 thé
xam nhdp vao phan xudng.

+ Viéc phun thudc diét con trung phai dam bao khong anh hudng dén qua
trinh san xuat, dac biét 1a khong lam nhi€ém ban san pham.

VII1. Thyc hanh tot kiém soat chit thai

Chat thai trong qué trinh san xuat gdm chat thai rin, chét thai long can duoc
quy hoach tu trude khi thuc hién san xuat vé hé thong thu gom va xir 1y bao gom
ca viéc to chirc loai bé ra khoi khu vuc san xuat. Dung cu, con nguoi, diéu kién
thuc hién can ddm bao moi hoat dong dién ra khong la nguyén nhan gy nhiém
ban cho san pham.

Doi véi chat thai ran:

- Dung cu thu gom, van chuyén, chira dung phé liéu phu hop, khong lam lay
nhiém cho san pham trong qua trinh san xuat

- C6 tan suat van chuyén phé liéu ra khoi khu vuc san xuat phut hop

- Thao tac thu gom, van chuyén phé liéu phai khong anh huéng dén hoat
dong san xuat (dac bi¢t 1a khong lam nhiém ban san pham) va moi truong xung
quanh.

- Can dinh ky lam v¢ sinh, bao tri phuong tién, dung cu chira dung, noi chira
phé li¢u.

Dbi voi chat thai 10ng:
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- Hé théng thoat nudc thai, hé théng xir Iy nudc thai phai dam bao khong 1a
nguodn lay nhiém cho san pham va dap ing yéu cau theo quy dinh vé bao v¢é méi
truong.

- Dbam bdo khong bi don tic, & dong, qué cong Sut;
- Lam v¢ sinh, bao tri dinh ky.

- C6 bi¢n phap ngan chin nudc thai chdy nguoc vao khu vuc san xuat (vi du:
khi c6 mua 16n).
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